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1 мамыр -  Казахстан халкршын, 6ipAiri мерекеЫ
мая -  Праздник единства народа Казахстана
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К д о м е т п  н у р а л ь щ т а р !

Слздерд1 тамаша кектсм мерскелернпц 6ipi- К азакстан  хал к ы н ы ц  6ipjiiri 
мерекешмен шыи журсктсн куттыктаймыз!

Бул кун б1здщ ел1м1зде туратын барлык халыктар мен улттардыц достык, 
6ipnin жэпе жасампаздыгыныц пагыз символына айпалды.

Казахстан -  срекшс республика, опда жузге тарта улттар мсп улыстар коян- 
колтык еибек етш , тату т этп  eMip суруде. Ец бастысы ултаралык, дшаралык  
xeniciMHin аркасында eniMi3 алга дамып, сешмд1 кадам жасауы т эуел аздш  
тарихымен расталып отыр. М емлекет басшысыныц сындарлы i i u K i  саясатыныц 
аркасында когамымызда саяси турактылык сакталып, ултаралык жэне дшаральтк 
xeniciM ныгайды.

Т эу ел а зд ж  алгапнаи 6epi Казакстанныц барлык халыктары еркш дамып, 
озппц тарихы мен мэдениетш  дамытуга мумкпццк алды, бул кукык ел1М13дщ 
н еп зп  зацында керсетшген. Б1здс турл1 хальщтардыц езара сеш м, достьык жэне 
суш сп ен ш ш гш е барлык н еп з бар. Ортак Отанымыз - Казакстанда тыныштык 
пен бейбИ ш ш к сактау б1здщ мшдеНм1з.

К у р м егп  ж ерлестер!
Биыл езш щ  80 жылдык мерейтойын атап еткел1 отырган ауданымыздын 

тарихы да ерекше. Б1з аудапымызбен, оньщ адамдарымен, калыптаскан салт- 
дэстурлер1меи, кеп ултты халкыныц мызгымас достыгымен мактаиамыз. 
Халыктар арасында ыптымактастык пыгая береш . Слздсрге бейбзтш ш к , бакыт, 
береке меп 6ipnix жэне элем деп барлык жаксылыкты тшейм1з.

Н ура ауданы ны н OKiivii С. Ш А Й Д А Р О В  
М зслихат хатш ы сы  Е. TVPA H O B

1

щ

1

1

щ
1

1

щ

1

щ

1

Щ

1
1

1

1

1

1

S

1

м {ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш ш лш ш ш ш ш зт зт & ш ш ш ш зш ш & п® ]

0 0

1
1
1

1
1
11

1
1
1
1

1
1
1
1

1
щ
1
1

1

У в а ж а е м ы е  н у р и н ц ы !

От всей душ и поздравляем Вас с Д нем  единст ва народов Казахст ана!
Совершенно особы й смысл этот праздник имеет в пашей стране. Казахстан на 

редкость удивительная республика - Родина более ста национальностей и народ­
ностей, 45 различных конфессий, сумевшая сохранить главные для общ ества цен­
ности - межэтническую гармонию, гражданский мир и стабильность.

Благодаря межнациональному и межконфессионалы юму согласию Казахстану 
удалось создать условия для поступательного развития республики. С каждым  
днем страна набирает темпы, уверенно претворяя в жизнь намеченные цели и эф­
фективно демонстрируя всему миру способность решать масштабные экономиче­
ские и политические задачи. Однако все мы должны помнить, что обязаны беречь 
мир и согласие в пашем общ ем дом е - Республике Казахстан всеми средствами, 
всем пародом. Это является гарантией осущ ествления всех наших планов в буду­
щем.

Уверены, что нынешнее поколение казахстанцев с честыо справится с выпол­
нением поставленных задач, как это сделали в свое время их отцы и деды.

Д ороги е зем ляки!
Наш район, который в этом году отметит 80-лстний ю билей, имеет особую  

историю. Мы гордимся своим районом, своими традициями, своими людьми и д о ­
рожим друж бой всех жителей многонациональной Нуры. Пусть крепнет неруши­
мая друж ба м еж ду народами, вселяя веру и надеж ду в будущ ее наших детей и 
внуков и зовет нас к новым свершениям во имя процветания Нового Казахстана. 
Мира , счастья, благополучия Вам и всех земных благ!

А ким Н уринского района: С. Ш А Й Д А Р О В
С екр етарь  М аслихата: Е. Т У РА Н О В
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З а  строкой П о с ла н и я

Соответствовать требованиям сегодняшнего дня
Необходимо привести налоговую си­

стему в соответствие с задачами нового этапа 
развития Казахстана. Действующ ий Налого­
вый Кодекс сыграл позитивную роль в эко­
номическом росте, однако в настоящее время 
его потенциал практически исчерпан.

П равительству следует разработать  
новый Налоговый кодекс. Он должен способ­
ствовать модернизации и диверсификации  
экономики, выходу бизнеса из «тени».

Новый Кодекс должен приобрести ха­
рактер закона прямого действия, ограждаю­
щего от вольного толкования его норм 
налоговыми службами, сочетать качество ад­
министрирования и интересы налогопла­
тельщ иков. Из Послания Президента 
Республики Казахстан.

Во исполнение задач, определенных в ны­
нешнем Послании Главы государства перед на­
логовыми органами поставлена задача 
усовершенствования налоговой системы.

Сегодня гость нашей газеты заместитель 
председателя налогового комитета по Нурин- 
скому району Муканова Гульнар Смагуловна.

-П еред налоговыми органами постав­
лена задача построить высокоэффективную  
систему управления налоговой службой. 
Какая работа ведется в данном направле­
нии?

-Да, в прошлом году была разработана 
Стратегия развития налогового органа, куда 
вошли три стратегических направления. Первое 
- это обеспечение максимально полного поступ­
ления в бюджет налогов и платежей. Наша за­
дача не просто следить за тем, чтобы 
предприятия исправно платили налоги, но и 
выявлять «теневые» деньги. Второе направле­
ние обеспечение максимальной удовлетворен­
ности налогоплательщика работой налоговых 
органов, так как мы оказываем очень много го­
сударственных услуг: выдаем РНН, различные 
справки, выписки. И третье - построение высо­
коэффективной системы управления органами 
налоговой службы. Таким образом, Налоговый 
комитет должен быть государственным органом 
с очень эффективной системой управления, ко­

торый обеспечивает максимальное поступление 
налогов и платежей в бюджет, при этом пред­
ставляя услуги налогоплательщ икам на долж ­
ном уровне.

Направления, которые вы назвали, 
конечно же, имеют свою цель?

Как вы знаете, работу налоговых органов 
оценивают количеством собранных налогов по 
отношению к ВВП. Если по итогам 2007 года он 
составляет 21,7 %, то к 2 0 12 году поставлена 
цель - увеличить до 27%, т.е. ежегодно увеличи­
вать это соотнош ение на 1 %. Но достижение 
этой цели планируется не за счет роста эконо­
мики, а за счет улучшения администрирования. 
А это значит выявлять резервы для расширения 
налогооблагаемой базы. Другая цель достиж е­
ние удовлетворенности общ ества деятельно­
стью налоговых органов на 90 %. Прежде, чем 
принять стратегические направления в августе 
прошлого года по заказу бизнес-сообщ ества 
Центром изучения общественного мнения были 
проведены опросы с целью оценки отношения 
населения и предпринимателей к органам нало­
говой службы. Значение этого опроса состояло в 
том, чтобы определить общественную оценку на 
сегодняшний день к налоговым органам. Про­
цент населения, удовлетворенного работой на­
логовых органов, составил по опросу 52 %, а 
предпринимателей 38 %.

Думаю  достижение данны х целей 
невозможно без повышения налоговой 
культуры н а л о г о п л а т е л ь щ и к о в .
Это основная проблема, не читают у  нас люди 
налоговый кодекс, даже те, которые зарегистри­
рованы индивидуальными предпринимателями. 
И сейчас мы будем делать основной упор на ин­
формационное обеспечение населения, будем 
проводить круглые столы совместно с предста­
вителями Ассоциации предпринимателей, вы­
ездные семинар совещания но сельским 
округам.

В целях повышения налоговой культуры, 
Налоговым комитетом Министерства Финансов 
РК в прошлом году разработаны и утверждены 
стандарты, регламенты оказания государствен­
ных услуг. Их количество на сегодня 26, и 15 из 
них, включены в Республиканский реестр ока­

зания государственных услуг. Ознакомиться с 
ними можно в операционном зале налогового 
комитета. Лю бой налогоплательщ ик, ознако­
мивш ись с этими регламентами, будет знать - 
какую услугу в какие сроки он должен полу­
чить, и если он качественную услугу не полу­
чит, то куда может обратиться и пожаловаться. 
Таким образом, регламент - это документ, в ко­
тором определен порядок оказания гос.услуг.

М ожно ли ознакомиться указан­
ными стандартами по Интернету?

-Со стандартами оказания налоговых 
услуг может ознакомиться любой желающий в 
разделе «Налоговая консультация» сайта Нало­
гового комитета МФ РК по адресу: 
www.salvk.kz.

Регистрация налогоплательщ ика - 
один из регламентов, давайте остановимся  
на нем.

В регламенте четко определены следую ­
щие вопросы:

Для чего проводится регистрация на­
логоплательщиков? Регистрацию в качестве на­
логоплательщ ика в РК обязательно должны 
пройти физические и юридические, в том числе 
нерезиденты, на которых распространяется обя­
зательство по государственной регистрации в 
качестве налогоплательщика РК. Далее поясня­
ется, налоговое обязательство- это обязатель­
ство налогоплательщ ика перед государством, 
возникающее в соответствии с налоговым зако­
нодательством, в силу которого налогоплатель­
щик обязан встать на регистрационный учет, 
определить объекты налогообложения, исчис­
лить налоги и другие обязательные платежи в 
бюджет, составлять налоговую отчетность, 
представлять ее в установленные сроки и упла­
чивать налоги в бюджет.

Сроки и место обращ ения для про­
хождения регистрации и регистрационного 
учета;

П орядок подачи заявлений на реги­
страцию, снятие с регистрационного учета;

Сроки представления услуги налого­
выми органами;

Разъяснен порядок исчисления и уп­
латы сбора за государственную регистрацию

индивидуальными предпринимателями и юри­
дическими лицами;

дополнительные услуги налогопла­
тельщикам.

Значит, свои обязательства нало­
гоплательщики могут узнать в регламентах, 
их количество на сегодня, как вы сказали 26. 
А свои права налогоплательщ икам  
где узнать?

- Конечно, налогоплательщ ик должен 
знать свои права. В данном направлении 
разработана и утверждена «Хартия налогоп­
лательщика» приказом Председателя Нало­
гового комитета М инистерства финансов РК от 
29.09.2006 года №  472. Д анный документ разра­
ботан с целыо обеспечения защиты нрав нало­
гоплательщика Республики Казахстан при 
исполнении им налоговых обязательств, пре­
дусмотренны х налоговым законодательством. 
Подробно изложены 19 прав, на которые на­
логоплательщ ик в соответствии с законодатель­
ством РК вправе ссылаться, в случае, если 
подверглись неправомерным действиям (без­
действие) со стороны органов налоговой 
службы. Ознакомиться с ним можно в опера­
ционном зале налогового органа или по сле­
дую щ ему адресу Итернета wvvw.salvk.k7.

Есть какие - либо поощрения нало­
гоплательщиков?

- Ежегодно проводится акция по опреде­
лению  «Лучший налогоплательщик года». Про­
ходит он уже восьмой год в целях повышения 
взаимоотнош ений меж ду фискальными орга­
нами и налогоплательщиками, улучшению усло­
вий для развития предпринимательства в 
стране, а также создания моральных стимулов 
для работы налогоплательщиков. Выбор осно­
ван на рейтинговой системе оценки по их взаи­
моотношению с бюджетом.

«Лучш ий налогоплательщ ик» определя­
ется по следую щ им показателям: полнота и 
своевременность уплаты налогов; своевремен­
ность представления налоговых деклараций и 
отчетов; отсутствие налоговых правонаруш е­
ний; уровень налоговой нагрузки и участие в 
бюджете района.

Б. АХМЕТОВА

http://www.salvk.kz
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В семье
“ Когда народ един, ж ивет в мире и бла­

гополучии, для него нет недостижимы х  
высот” Н. Назарбаев.

1 мая весь наш многонациональны й  
народ будет отмечать один из замечатель­
ных праздников -  День единства народов 
Казахстана. Украинский культурный центр 
во главе с преподавателем географии За­
речной СШ , зам естителем  директора по 
воспитательной работе Татьяной А на­
тольевной Гаевской, прибы вш ей в село в

1992 году из Украины, будут отмечать его по 
особенному, с казахстанским размахом и 
украинским весельем.

П рош лый год был ознаменован как гол 
Казахстана в Украине, нынешний -  наоборот: 
Год Украины в Казахстане. Две эти респуб­
лики - давние друзья и партнеры, которых 
объединяю т крепкие экономические связи, 
общие страницы истории. Из всех бывших со­
юзных республик, Казахстан, пожалуй, один 
из немногих, который благодаря миру и согла­
сию между 130 национальностями, прожи­
вающими на его территории, сумел сохранить 
стабильность, избежать войн и конфликтов на 
национальной почве. Украинцев среди всех 
этой многонациональной семьи в Казахстане 
насчитывается 500 тысяч. В Нуринском рай­
оне их проживает более 2100 человек. Из них 
четвертая часть, а именно 4X0 украинцев про­
ж ивает в селе Заречное, а в сельской школе 
обучаются 50 детей украинцев, добрая поло­
вина которых является участниками нацио­
нального украинского культурного центра.

Эти ребята -  основные участники не 
только районных мероприятий, по и област­
ных. В своем же селе, где наряду с другими 
праздниками для нашей страны, они вместе со 
взрослыми отмечаю т старинные украинские 
праздники. К примеру, на Рождество ноют ко­
лядки. На Старый Новый год (или Васильев 
день) разъезжаю т в санях, запряженных ло­
шадьми и посеваю т в домах своих земляков, 
желая им добра и хорош его урожая. В день 
Ивана Купалы (7 июля) демонстрирую т обряд 
с гаданием и бросанием девушками венков в 
воду.

Надо сказать, что учащ иеся знают очень 
много стихов и песен на украинском языке, ра­
зучивают колядки, шедривки. Наравне с каза­
хскими национальными обрядами, 
демонстрирую т и свои, в том числе - свадеб-

сТод 'Украины 6 'КлЗахсшанв

единой
пый, где показывают, как надо плести венки, 
расчесывать косу невесте.

Особенно раскрывается весь колорит 
украинского народа во время проведения Дня 
языков, в котором принимают участие школь­
ники, учителя и даже технически!! персонал, 
выставляя национальную кухню, исполняя за­
дорные песни и ганцы. Традиционными в эти 
дни стали и выпуск спеигазеты на украинском 
языке «М альовнича Украина» («Цветущ ая 
Украина»), альбомов об этой республике и 
чтение стихов Т.Г.Шевченко.

Конечно же, без помощи старожил села -  
украинцев, которые всегда помогали м оло­
дежи сохранить традиции и обычаи, укрепляя 
тем самым дружбу между всеми жителями 
села, имеющих самые различные националь­
ности, украинский центр не добился бы такой 
популярности. Нельзя не назвать имена Алек­
сандры Силиончик, Галины М аксимчик, Ок­
саны Трегуб, Анны Яблонской, Марии 
Кокаревой Надежды Кожан, Алевтины Бе- 
дрипой, семьи М ельиичук, которые с удо­
вольствием передали в центр не только 
множество украинских вышитых полотенец, 
подушек, домаш ней утвари, по и делились 
культурой бытия этого народа, что очень 
ценно.

Не случайно и создание украинского 
культурного центра именно на базе этого села,

история которого тесно связана с созданием 
целинного совхоза «Киевский» в 1954 году. 
Первые переселенцы здесь были из Украины, 
а большая часть -  именно из Киева, откуда и 
пошло название совхоза. К 1980 году совхоз 
насчитывал уже более 600 украинцев, а при 
сельском клубе даже существовал украинский 
кружок, участников самодеятельности кото­
рого, знали далеко за пределами села. Как на­
циональный центр он сущ ествуете 1999 года, 
возникший на базе проводившихся в Заречной 
школе смотров национальны х культур каза­
хского, русского, немецкого, украинского, бе­
лорусского и других народов, населявш их 
село. Тогда-то и пришли к общ ему мнению  о 
необходимости всего, что касается культуры 
этого самобытного народа, собрать в одном 
месте, рассказывая поколениям о традициях, 
обычаях и культуре украинцев.

Наталия Ш ЕВЧЕНКО

Mef>eiimoii

Эсерл! кездесу
Канат Жойкынбсктсг! - карымлы калам 

кайраткерк жазушы, драмматург бугпше 70 
жаска толын отыр.

Канат Калнулм - Мура ауданынын 
тумасы, Кнсвка №2 орга мектебннн тулеп. 
Казак М смлекетпк Унивсрситстннн
филология факулыстш уз.нк Oiripieii сон, узак 
жмллар боны «Орталмк Казакстан», 
«Социалисты Казакстан» газепсрш дс  
жауанты кызметтер аткарган. Казакстан 
Жазушылар одагыныц мушесь «Махаббат 
элдш», «Азаматтын арманы», «Эйсл O M ip i» , «Оз 
колммда тагдмрмм», «Туыскан отбасылар» 
атты шыгармалардын авторы.

Киевка №2 орта мектебшде coyip айынын 
сонгы кундершде аудандык бййм бшймпйц 
уйымдастыруымен жазушы жерлесчмгз Канат 
Жойкынбековпен ксздесу опт. Кездссугс 
жазушымен 6ipre келген онын жанашыр достары, 
узецгшес spinтестcpi: Отемтсов Зейдрахым -  
тарихшы, Е.Бекетов атындаты Караганды 
Мсмлекетпк Ун и всрситетппц доцстч,
Мухаметжанов Жумабай -  Караганды техпикалык 
университегойц доценть Турханои Жолтай -  
кластасы, зейнеткер устаз, Киевка кентнйц 
тургыпы жэне жазушынын кызы Зэуреш катысты.

Ксздесу ететш жерде жазушынын 
шыгармаларынан кгтап кермеа уйымдастырылын, 
зал сахнасы мерейтой такырыбына сэйкес 
безешнршдь

Алгаш сез алпш окушы Жумагалнев О.пбек 
окырмандарды жазушынын ехпрбаяиымеп 
таныстырса, Исжапова QiirepiM Канат агамыздыц 
шыгармашылык жолы жайьшда толык маглумат 
бере ксле: - Канат Жойкынбеков - езйинк жазу 
Moiiepi бар, колтацбасы калыптаскаи карымды 
каламгер. Бул р е п е  «Эйсл eMipi» - жазушыны 
тагы 6ip осы кырынан танытатын кунды роман. 
Шыгармага кешеп кецееззк дэу1рдсп казак 
эйелйпц eMip жолы, TipiuijiiK тынысы, басынан 
кешкен куаныш-кызыгы, тарткан -  таукымет -  
азабы аркау болтан. Бас кеч'йпкер Зейнеп аркылы 
ауылдан алгаш узаи шыккан жас кыздыц алгашкы 
махаббаты, тагдыр сокпактары, сол кездеп 
элеуметтж орта кед бет! сэтп бейнеленгеи. Эйел 
тагдыры туралы терецпен сез козгай отырып, 
букш адамзат когамы упйн эйел -  ананыц ем1рдсп 
орпы мен кызмеп туралы мэселе Kerepyi бул 
шыгарманыц oMipiiieimiiinin Kenijii белый 
табылады.-деп корытыидылады сезиь Одам сон 
жас окырмандар Мэдкенова Атира мен 
Кум1сбекова Жанаргул осы шыгармадан монолог 
окыса, Киевка №3 мектебшщ 6 сынып 
окушылары «Туыскан отбасылар» романынан 
узниц керсетть

Сахнага кетершген аудан эюмййц 
орынбасары Бекст Бекбайупы Косшытулов 
жазушыны 70 жаска толуымен куттыктап , 
казактыи салт-дэстур1мен сын-сияпат керсетпч, 
аудан эюьй С.Шайдаровтыц атынан мерейтой 
iicciiiin пыгыиа шапан жауып. астына ат мйитздь 

Будан сон ортага Канат агамеи 6ipre келген

Е.Бекетов атындаты унивсреитсттщ лоценп 
GreMicoB Зейдрахым сез аллы:- Адамды ка.йрлеу, 
ецбекп казйрлеу- елзнктщ абзал 6ejirici. Канат 
Жойкьшбсковтыц 70 жылдык мерентойынын 
туган ауданынла егкгзу -  аудапнын аоыронын. 
пуралыктарлыц мэртебссш аскактага гуседьОсы 
ic-шараны уйымдастырушыларга рнзалыгммды 
бшцремш.

Канат Нурапып тел нерзенп. абыройлы 
iiiOKipri. Кеи жылдар бойы езшщ сапалы eMipin, 
енбепн облысымыздыц элсуметчзк-экономи 
калык, мэденм, рухани дамуыиа жумсаган oipaen 
6ip азамат.Ецбсккорлыгыныц аркасында алдына 
койган максачтарына жете бьэдь Тэрбпе.пк мэш 
зор шыгармалары киындыктарды жеце журш 
жарык кердь Э.й де жазылып, басылуча дайып 
шыгармалары баршылык. Текоган ел болып кемек 
керсетш, дсмеуншнк жасалеа, онын кшшмынан 
тын, матыналы. oyriiiri кун талабына сан кунды 
туындылар жарык uepcpi сезсчз. Кайр Канат 
Телгозыныц Шоцы туралы кччап жазуда. Семей 
полигоныныц трагеднясы, кайты-кафроп жайында 
«Шалабайдын eMipi» ромаиып жазып аяктады.

Кездесу барысы жазушы мен окырмандар 
арасындагы сурак - жауапка уштасчы, бул орада 
жас окырмандар жазушы шыгармаларына аса 
кызыгушылык танытып. белсендш к керсетть 
одан сои жас окырмандар Канат агаларыпа 
арнагаи арнау елецлерш окмды. 8 сынып 
окушысы Бауыржаи Арманбск:

Сошна киыи сездсрчй жасау ойлан 
Мен осытан каламын сошна кайран. 
Агамыздыц кестелси жазганлары 
Сез мэрмэр! секший жасан котам -, деп 

жырласа, 11 сынып окушысы Эйрахмет Эсемгул: 
Сырым uiepriii чалай акын казакка. 
Жазганлармн акикат кой баршага,
Туган жерде самалы cinin Нурапып. 
Кыранша самган, журген Канат асам да. 
Жомарт журек жырлан мэшз жаралдыц, 
Гумырынчы туган е.чге арнадын.
Арманы е;н ел бакыты халкммнын.
Дарынды агам зерде.пФ Сарыарканыц-. деп

журекжарды ссз1мдсрш бьийрдь
Кездесу соцында Капач агамыч езшщ 

ризалыгын бшгйрш, жерлестерше снясы э;п 
кенпеген «Туыскан отбасылар» аччы жаца 
ромапын тарчу етчч.

Жалиы кездесу тартымлы. occpjii жэне 
жогары дэрежеде оттч десек аргык айч пагаи болар 
ечцк, эсчресе Киевка № 2 мекчемген качыскам 
окушылар oiAcpiiiiii TuiAepiniu жатыктытымеп. 
жазушы шыгармаларын жаксы б1лет1н;нНмен 
жэне тыцгылыкты озiр;iiicгорiмс11 срскшелсндь 

Ауданымызлыц макганышыпа айшыгап 
жерлесчмгз Канат агата шыгармашылык табыс 
ччлечй отырып:- Абыройыцыз аскакгай oopciii
H C M eiciiii!

Суретгерде : кездесу conepi.

Биксп АХМЕТОВА

6 февраля 2008 года Президент страны Н.А. 
Назарбаев на совместном заседании палат Парла­
мента Н.А. Назарбаев выступил с ежегодным По­
сланием народу Казахстана. Основной целью 
которого, как было подчеркнуто и в двух преды­
дущих Посланиях (2006-20007 г.г) стало «Повы­
шение благосостояния граждан Казахстана». 
Президент особо подчеркнул необходимость по­
следовательной модернизации и обеспечения 
устойчивых темпов экономического роста, что по­
зволяет в дальнейшем поэтапно реализовать про­
грамм Президента «30 корпоративных лидеров». 
Что в свою очередь приведет к вхождению в число 
50 наиболее конкурентоспособных стран мира.

Особое значение в Послании как отмеча­
лось выше, отводится социальным вопросам, на­
правленным на дальнейшее повышение 
благосостояния народа Казахстана, которое 
должно сопровождаться повышением качества 
жизнедеятельности, а также человеческих ресур­
сов страны. Глава государства также отметил круг 
задач, посвященных вопросам укрепления меж­
дународного авторитета Казахстана, региональ­
ной стабильности и международной 
безопасности.

Подводя итог, можно еще раз отметить, что 
основными, приоритетными направлениями ны­
нешнего Послания являются:

I . Обеспечение устойчивого тема росча 
экономики и ее

последовательная модернизация. В частно­
сти, добывающий сектор:

Развитие нефтегазовой отрасли. Усиление 
позиций Казахстана в качестве влиятельного 
участника международного нефтяного н энерге­
тического рынка.

Эффективное развитие и повышение конку­
рентоспособности горно-металлургической от­
расли.

Развитие инфраструктуры, электроэнерге­
тики и системы транспортировки.

Модернизация железнодорожной и автомо­
бильной инфраструктуры. Строительство желез­
нодорожных линий и отечественного 
транспортного машиностроения.

Согласно программе «30 корпоративных ли­
деров», практическое развитие нссырьевого сек­
тора экономики.

Агропромышленность. В том числе даль­
нейшая системная поддержка сельского хозяйства 
на всех уровнях.

Макроэкономическая политика. Повыше­
ние конкурентоспособности и устойчивости фи­
нансовой системы. Доведение налоговой системы 
в соответствии с задачами нового этапа развития 
Казахстана. Разработка нового налогового ко­
декса, который позволит снизить общие налого­
вые нагрузки для несырьевого сектора экономики, 
особенно для малого и среднего бизнеса. Разра­
ботка нового закона о конкуренции, который по­
служит серьезным толчком для роста 
предпринимательской активности в стране.

2. Дальнейшее укрепление казахстан­
ской государственности, повышение эффек­
тивности государственного управления.

Дальнейшее совершенствование казахстан­
ской модели политического и государственного 
устройства, сочетаемые с общепринятыми зако­
номерностями демократического развития и тра­
дициями нашего общества. Укрепление борьбы с 
преступностью и коррупцией.

Обеспечение справедливой и эффективной 
защиты прав всех казахстанцсв, оградить бизнес 
от незаконных вмешательств. Предупреждение 
и профилактика правонарушений а не каратель­
ные меры. В связи с чем, необходимо разработать 
законопроект «О профилактике правонаруше­
ний». Провести административную реформу в

правоохранительных органах, а также в органах 
подотчетных Президенту. Разработка новой ка­
дровой политики. Главной целыо административ­
ной реформы должна стать повышение 
эффективности и результативности работы управ­
ленческого аппарата.

3. Повышение благосостояния народа Ка­
захстана.

- Развитие социальной политики г осудар­
ства, которая нацелена на создание рабочих мест 
н вовлечения трудоспособного населения в эко­
номику страны. Повышение уровня жизни соци­
ально не защищенных слоев населения.

- увеличение базовых пенсионных выплат, 
размеров государственных социальных пособий, 
ежемесячных пособий но уходу за ребенком, в том 
числе и единовременных пособий по рождению 
ребенка. Повышение заработной платы работни­
ков бюджетной сферы. Повышение ежегодной 
квоты для оралманов.

- Расширение предоставления качествен­
ных услуг образования в процессе выполнения 
Государственной программы развития образова­
ния до 2010 года. Реализация программы разви­
тия профессионально технического образования, 
что предусматривает привлечение иностранных 
ученных и преподавателей в те сферы образова­
ния, которые представляют для экономики страны 
наибольший интерес.

Ускорение реализации культурного 
проекта «Триединство языков».

- Развитие сферы здравоохранения. Вос­
становление и развитие объектов здравоохране­
ния. Разработка программы повышения 
квалификации медицинского персона больниц.

- Доступность и качество жилья, задача, ко­
торая является одной из важных в жизненных 
приоритетов государства. Предоставление госу­
дарственным служащим и работникам бюджетной

З а  GmfwKod послания
сферы жилищных займов по процентной ставке 
не превышающей 4% годовых.

4. Укрепление международного ав­
торитета Казахстана, региональной стабиль­
ности и международной безопасности.

- Укрепление экономического н политиче­
ского сотрудничества с Россией, Китаем и госу­
дарствами Центральной Азин.

- Разработка специальной программы «Путь 
в Европу», которая должна соответствовать раз­
витию экономического сотрудничества, совер­
шенствованию законов.

- укрепление позиции в качестве участника 
международной коалиции по борьбе с междуна­
родным терроризмом и религиозным экстремиз­
мом.

- Модернизация боевой подготовки каза­
хстанской армии. Повышение боеготовности и 
конкурентоспособности в соответствии с новой 
Военной доктриной.

- В целом в предстоящие голы необходимо 
провести целый ряд крупнейших международных 
мероприятий имеющих глобальное значение.

ЖАНАБЫЛОВ Д.К. 
специалист канцелярии 

Нурипского районного суда
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Сылдырап, с^лу Нура, сырьщды айтшы
(Нура аруы циклшеп) 

Аруакты Нура, армысын, 
Сэкеннщ  жырын жаттаган. 
Ж аркабактарыц нар Mycin, 
Акынньщ кейшн сакгаган.

Армысын, Нура, байсалды, 
Сагынып келд1м, сагынып, 
Дауылыц -  балдыз ой салды, 
Ш ырактай бейне жагылып.

Э н Нура, зсем Нура, купдыз Нура, 
К ещ лде жаркыраган жулдыз Нура. 
0 зщ е  алып келген Сокен жыры,
03ine алып келген нур кыз мына.

Ай Нура, кутим жаным Нура, 
Ж ылынып алсам деп, ем, жалынына, 
Ш омылып алсам деп, ем, туныгына, 
Акпанныц ызгарынан арылдын ба?!

Нан Нура, таным Нура, жырым Нура, 
9зген1ц кызыкпаймын Кырымына. 
Балауса жырымды экен imin KerriM, 
Тальщньщ e p i M - e p i M  бурымыиа.

Ар Нура, анам Нура, панам Нура, 
Ознцп кергенде оттай жапамын да, 
Сэкеннщ  кулш сш дей толкынынды 
Уыстап куйып алдым жанарыма.

«Нура дсссм, ссн тусссщ , есдме, 
З&урепмнен жыр кош ен есше...»

Ацкуьш, меп 'щ ияулым 
Нурага карай барады ушып топ кусым, 
Аяулым менщ,
Арасында онын жокпысыц?!
Аулама келш,
Алансыз кэне конып кет,
Турайьш мен де
«Этим бе, элде,-ден- r y c i M ? ! »

Сэкеннщ  елш,
Эн-куйге белен еткеиемн.
Аккуым менщ,
Айналып мети кегкейсщ:
Аулама келш,
Алансыз кэне кона кет,
Тун- алдьщ.
Барар жерщ е 6yrin жетпейсщ...

Куантып улы акынньщ ejiin,
Дэн елш,
Ж уректщ  ыстык
Ала кет дугай сэлемнт.
в л ещ н  арнап 6ip улын олi туар де.
Ш аттыкка белен
Нураньщ мелд1р элемпт.

Когалы келдь 
Жидектт сайды мекендеп,
0 н  салып кусым,
Жар салып, кусым, жетем бе?!
Нураньщ суып,
Нураныц нуын кия алмай,
Сункылдап, акку,
Ж ыларсыц эл1 кетерде.

* * *

К айдасмц сен?!
Нура бойып кектем кезш барады,
Нурга белен дэн толкыган даланы. 
C enin ж умсак алаканыц сиякты, 
М андайымнан желш ген кыр самалы.

Ай нурындай дидарынды ансадым, 
Нура бойын cenci3 Ke3in канша кун.
Кай ауылга келш болып ж урещ  сен. 
1здеп сети аласурып шаршадым.

Ак шабактай асыр салган айдында,
Сен бар жерде жоламайтын кай муц да.. 
K aiip, Mine, Нурага тек сыр айттым, 
Ж урепмд! жапырактай жайдым да.

Уш ындар кустар
Уш ьщ дар, кустар, уш ьщ дар, жастык, уш , 
дэурен,
Тасытып жырды,
Каламымды метин уштаумен!
М эдидщ  ыстык сэлемш  ала кепцдер; 
Уш сацдар api ер Сэкен ескен кыстаумен. 
Кеудеме куйып Нураньщ мел/нр бал эн in. 
Телегей технз жацбыры болып даланын, 
Кустардай сол 6ip кикулап кекте самгаган, 
Мен-дагы кайын журтыма уш ып барамын.

Кос арна
Ойымнан 6ip шыкпайсыц, асыл Нура, 
Еркем/п еркелеткеп, жасыл Нура. 
Кектемдей KeTepeciu кец ш м ;п  
Жыр болып жаркылдаган, жасын Нура.

Ж агавда, ш омылып мен Ай нурына, 
Караймын толкып аккан айдынына. 
Сылдырап, сулу Нура, сырьщды айтшы, 
Fаш ыктык пен жастык жайлы улыца.

F  ашыкпын.
Э н саламьш, алга асыгам,
Барады толкынменен жалгасып эн.
О зщ  де арнацнан ас асыл Нура,
CeiiMiM ассыи метин арнасынан.

Нура тасыды
Тыя алмай турмын жасымды,
Апыр-ай, Нура тасыды.
-Куан жыл, -деймпт 
Кайталап
Кетерме етхщ басытшы.

Акша булт кезеш  кек xecin,
Ш абындык бп'кеп кектесш .
Кешлге peniiii экелер 
Ж окшылык бнге жетгтесш.

Ш алгысын алып коймадан:
Шаруа камын ойлаган 
Ж урт кырга, Mine, агылды,- 
Тескейде едбек кайиаган.

Ж ырларым, жайнап Menin де 
Ш аттык бон жет эр коцшге!
Б ейбй  кун,
Ецбек жасасытт,
Куаныш бергеи eM ip re!

___________________________________K o p iM  САУГАБАЕВ

Мамыр айы
Ш уакты кундер1 кектемтпц, 

Жылы легт беттме а н к е т . 

Аймалап самалмен арайлы, 

Оятты TipmifflK бггкендь 

Мамыр деп аталгатт бул айыц. 

Маужырап кун нурын шашады. 

Мал толып epicKe манырап, 

Е р ш ш к  кушагын ашады. 

Ынтымак, 6ipaiKTi ж ещ еть 

Ту кылып устады бул айыц.

Кеа ултты казактын жерш де, 

0 n i  де. cani де жарасып.

Э н салды кустармен таласын, 

М амырда мамырлап каздардыц. 

Оралды мекенге назданып, 

Карасан аспанга кустарга.

Он шашу маржан бон шашкандай,

К ещ лдщ  сарайын атнканда.

Кара булт ceiiiji;ji асианда,

Кустар кеп эн салды ещрде.

TipuimiK оянды кеш лдь 

Бул айыц жайлы ай, майлы ай.

Кушагын айкара ашады,

Ш уагын аспаннан шашады.

К еш кш к шыгып ап кыр жакка,

Балалар асыр сап ойнайды.

Тыныштьтк орнаган бул айдыц,

«Лайым» осылай болсын деп.

Ш аттана балалар кулеш  деп,

Кария батага косады.

Р. ЭБ1ЛДИНА, 

Сарыозсн орта мектебш щ  мугалтмь

Eciivii ел есшде
Сурапыл согыс 

басталы п, ел басына 
киын-кыстау кун 
туганда, ер-азаматтар- 
ды н бэр! майданга ат- 
танып ж атканда, 
Есмагамбетов Жолды- 

|бай М экейулы да ота- 
|нын коргауга
[аттанады.

Есмагамбетов Ж олдыбай мэкейулы 1914 
ж ылы К араганды облысы Ж анаарка ауданы 
№ 6 ауылында дуниеге келген. 1931 жылы 
Балкаш каласында сауат ашу мектеб1н б т р е д ь  
Сол жылдан бастап согыс басталганга дейш  
Балкаш  каласы нда тургы и уй салу курылы- 
сында жер казушы м т д е т ш  аткарып ж уредь 
Beii6ix кунде уй салу курылысыида жер казу- 
мен айналысып журген азамат согысы баста- 
лы сы м ен колы ндагы  куреттн каруга 
айырбастайды. К азак халкыныц адал улы. ез 
елппц абыройы мен тэуелаздш ш  колына кару 
алып коргайды. Кызыл Эскер катарына алы- 
нын, эскери енердщ  кыр-сырып мецгеруге бар 
куш жлгерш салады.

1942 жылы мамыр айында 510 аткыштар 
иолкыныц курамына enin, батыс майдандагы 
жойкын согыс ортасына ж1бершедь Опасыз 
фаш истерге бар жан-тэнтмен карсы турады. 
Кесктлескен кыргын айкаста 1942 жылы тамыз 
айында ауыр ж араланы п, Рязанск облысы 
Спасск каласы ндагы  № 1618 госпитальга 
туседь Госпитальдан шыккан соц ез! кайтадан 
майданга суранады. Отанга деген касиетт! 
cyiiicneiniiijiiri езш щ  жауынгершьпк борышын 
акырына детмн аткарып шыгуга куат бередь

Бул жолы З-iiii Украина майданына 52 
аткыштар дивизиясыныц 164 бвл1мшде сапер 
мптдетш аткарады.

1944 жылы акпан айында 52 аткыштар ди­
визиясы ны ц партия комнссиясы Кецестер 
О дагыныц К ом м униспк Партия катарына 
кабылданады.

А ласапы ран кым-кнгаш  атыс ортасында 
журит, халкытт фашистердщ  канды inenrejiineH

куткаруда керсеткен ерлтктерт утшн ек 1 марте 
«Кызыл Ж улды з» орден1мен, «И дэреже.'п 
Данк» ордеш мен, «III дэрежел1 Дацк» орденi- 
мен ж эне «Е рлiri yuiiii», «Венаны азат еткен1 
ymiH», «Будапешт! алганы yuiiii» медальдары- 
мен, 1941-1945 жылдары Улы Отан еогысында 
«Германияны жецгеш  уш ш » медал1меп мара- 
патталады.

Ф аш измге карсы согыс ж ещ епен 
аякталганнан кейш К азакстан жауыпгерлер! 
К вантунь армиясы карсы ш айкасты . Ж апо- 
ндарга карсы ш айкастарда 52 аткыштар диви­
зиясы ны ц жауынгерлер1 Кецес Карулы 
K yiurep iн iн дацкы п ш ыгарды. «Ж апонияны 
ж ецгеш  yuiiii» меда.пмен 234 адам ны ц 6ipi 
болып Есмагамбетов Ж олдыбай атамыз мара- 
патталды.

Согыс аякталы и, ж ауынгерлш  мiидетiтi 
толык аяктап, Ж олдыбай ата 1945 жылы жел- 
токсаи айында туган ел ine, Отанына оралады. 
Тугатт елге оралган соц Ахмет ауылында кай- 
наган кызу ецбекке араласады . У зак жылдар 
механизатор, койшы болып жумыс ic rernxi. Кай 
ж умысты  болм асы нтиянакты , адал, таза 
ютейдь Адал ецбеп  аркылы халыктыц ыкыла- 
сына баленедь «Ереп ецбеп  yuiiii» медал1мен 
марапатталады. О тбасын курып, ж ен  баланы 
тэрбиелен ecipe/xi.

«Улы О ган согы сы на -  20 жыл» м едаль 
мен, «Кецестер О дагыныц Карулы куш герш е 
-  50 жыл» медазпмен жэне 1985 жылы 11 нау- 
рызда Кецестер Одагы Жогарт ы Кенеснпд 
П резидиум ы ны н буйрыгы мен «Улы Отан 
согы сы ныц II- дэреж елш  ордеш мен марапат- 
талды.

1997 ж ылы  27 наурызда кайтыс болды. 
Отанымыздыц тэуелаздптн  фашизмиен ерлне- 
пен коргаганы  уппн халык -  Есмагамбетов 
Жолдыбай сынды кайарман улдары ны ц ерлнт 
мен ец беп н  кастерлеп. е а м ш  м эн п  есте 
сактайды.

с. к а г ж а с о в а ,
С. Сейфулнн орта мектебш щ  

OKMTYHIMCM, Ахм ет ауылы.

К^азакша курес
С т ф т т м у o /ca ym w 'tym j?

2008 ж ы лдьщ  cayip айы ньщ  18-20 ара- 
лы гы нда К араганды  каласы нда Н урахм ет 
К аны рбаевты  секс алуга арналган турнир! 
ж эне 1991-1992 ж ы лдары  туган окуш ы лар 
арасы нда казак куресш ен облыстык Спарта­
киада OTTi. Ж ары стьщ  максаты - ултты к куре- 
cxi ж асосш р1мдер арасы нда насихаттау, 
салауатты ewip салтын калыптастыру, окушы 
ж астарды  патриотты к сез1мге тэрбиелеу cfli. 
Ауданымыздын палуандары 4 салмак дэреже- 
лер1 бойы нш а каты сы п, жулдсл1 оры ндарга 
ислсн1п, ауданы мы зды н нам ы сы н коргап 
оралды . Атап айтсак: П -орынды Ш ы нгы с 
Елдос (46 кг салмакта) Щ ербаков орта мскте- 
6iniH 8-шы сынып окуш ы сы  алса, 1-орынды 
Карабалин Ерлан (57 кг салмакта) Щ ербаков 
орта м ектебш щ  10 сынып окуш ы сы  иеленш , 
(eKeyiHiH де ж атты ктыруш ы сы  Кабиев Ербо-

лат) м ам ы р айы нда Атырау каласы нда отет1н 
С партакиадага жолдама алды. Сонымен катар 
аудан орталы гы ндагы  №3 м ектебш щ  окуш ы- 
лары Ke.icci салм ак дэрежелер1 бойынш а III- 
mi орынды алды. Олар: Ракыш Максат (57 кг) 
пен А ктаев Бахтияр (72 кг), олардьщ  ж ат­
тыкты руш ы сы  И скендиров М арат жэне Ш ке- 
нов Бахтпяр (64 кг) оны н ж атты кты руш ы сы  
А рш кснов Рустам.

Ж алпы  ссеп  бойы нш а С партакидада 
Н ура ауданы ньщ  командасы  1-1тты орынды 
ж ещ п алды. Енд1 палуаны м ы з алдагы  Атырау 
каласы нда отетш  ж ары стан  сурснбей о т т ,  
жентспсн оралса ексн деген т т с к т е м п .

А уданды к дене шыныкгьтру 
ж эне спорт бол1м1

стлан
К азакстан  - эссм, сулу корксм сенсщ  
К азакстан -  кен байтак дала ucci сенсщ , 
К азакстан -  тэуелш з елде сенсщ .
К азакстан -  досты к, 6ipniK ордасы да ceHcin.

С снде К азакстан 6opi бар:
Сары алтын да ж айнаган crin  де бар,
Кец, байтак жасыл жайлау да бар 
Оз энуран, ту, елтацбац бар 
Бул гана емес,
С енде К азакстан 6opi бар.

Д ем алы с жер1н эссм,
О зснщ  таза, моп-молд!р 
Тауыннында маны коркем 
А спаны ц аш ы к ког1лд1р.

Зияны жок, ш ипалы ociMfliKTe бар

Ж албы раган туы н бар 
Тап-таза ауан да бар 
О зш нщ  xi.Tiн де бар.

К азакстан урпактарды н туган сл1,
К азакстан достар ордасы ссн 
Казакстан сутнктк. корксм, тэуелД з ел 
К азакстан -  туган ел1м т )тан  жср1м де сен.

Суйем ocni Казакстан,
Суйем, сен уппн отка да куйем 
Ж ан, туган  ел1м
Сенс1н гана О таны м, панам К азакстан туган 
ел1м!

БАЛ А БЕК О ВА Г. 

Киевка № 3 О М -пщ  7-сы пы н окуш ысы .
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Н’д>* аутшда»: м»с1шх«гакю( 
2007 жил* к 25 явдашгддааг к  
5 сесснясыник № 80 хюгшшле

2 кскымш.»

Жушкшк N8 кужж» хфгпк штещ 
кг *рт<удардын «г*ун тк ноssspi

I 1А 021 Ахк»таутшш а/а 
035 Байту? ал ай 
039 Зар«чно« ай 
042 KJMiaftkti дй 
037 КА рой а/:* 
046,048 Кертшгс ай 
026 Кабетей ай 
017 Майяропа ай
015 Пржагад ай 
044Т«су«а/*
069 Твдж&й ай 
019 Шахтер ай 
054 Щербахог ай 
082 Шубарюэя хй

а 1.3 009 Жараспай ай 
004 aй 
013 И«кж а/а

ш 1.1 052 Ахметпт ай 
056 Амактау a/s 
059 Бш даш вк а/э

IV 1.0 07! Барште a/s
079 КАракдска ай 
067 Жа»6вб«ж ай 
073 К^яалутпес ай 
075 Сонатш ай 
077 Т канехп ай 
064 ГЗЗ

И ура аудандык, мэслихатыныц 
2007 мсылгы 25 желток,еачдагы 

5 сесснясыныц № SO шешппне 
3 косым uui

Аумактын
№

Тузегу коэф­
фициент!

Гл/н мекеи жерлердщ аумакка кгретш атауы

I Ахмстауылы а/э : Ахметауыл ауылы (п.уч.); 
Байтуган а/э : Байтуган ауылы (н уч); 
Заречное а/э ; Заречное ауылы;
К.Мынбаев а/э : К.Мынбаев ауылы(н.уч.); 
Карой а/э : Kapoii ауылы;
Ксртшдг' а/э: Кертпцц ауылы;
Кебетей а/э: Кебетей ауылы;

Тассуат а/э: Тассуат ауылы..

ТГ~ Ахметауыл а/э: Ахметауылы (ч/п уч.);
Байтуган а/э; Байтуган ауылы ( ч/п уч. 1). Байтуган ауылы(ч/п уч.2), 
Жаца Курылые ауылы(н.уч.), Жаца Курылые ауылы(ч/п уч.); 
К.Мынбаев а/э: К.Мынбаев ауылы (ч/п уч. 1),
К.Мынбаев ауылы(ч/п уч.2), К.Мынбаев ауылы(ч/п уч.З), 
Кызылпшпк ауылы(ч/п уч.);
Kepriimi а/э: Алгабас ауылы;
Майоровка а/э: Майоровка ауылы;
Шахтер а/э: Шахтерское ауылы;
Щербаков а/э: Щербаковское ауылы

111 Жараспаи a/'э: Жараспай ауылы(ч/п уч.);
К.Мынбаев а/э: Кызылшпнк ауылы(н.уч.);
Тзещц а/э: Изенд1 ауылы(ч/п уч.);
Кебетей а/э: Первое Мая ауылы, Кызыл Жулдыз ауылы, 6imipic ауылы; 
Кулапетпсс а/э: Куланетпес ауылы(ч/п уч. 1). Куланетпес ауылы(ч/п 
уч.2):
Тржевал а/э: Пржевальское ауылы

IV Акмсгшт а/э: Акмепнт ауылы(н.уч.), Акмегшт ауылы(ч/п уч.). Кантай 
1уылы(н,уч.), Кантай ауылы(ч/п уч.), Кобыкел ауылы;
Амаитау а/э: Амантау ауылы(н.уч.), Амантау ауылы (ч/п уч. 1), Амантау 
гуылы(ч/п уч.2);
Балыктыкол а/э: Балыктыкол ауылы(н.уч.),
Балыктыкол ауылы(ч/п уч. 1), Балыктыкол ауылы(ч/п уч.2); Жараспай 
г/э: Жараспай ауылы(н.уч.), Малайкудык ауылы; Изещц а/э: Изенд1 

1уылы(и.уч.), Кенжарык ауылы, Топаркел ауылы;
Куланотпес а/э: Куланетпес ауылы(м.уч.),

ч 1.0 Бпршшг ай: SispSBMsr аушиАчЙ уч.), ЕйсТамах ауша^Уп yO iКдршсха th: 
Карата:»  sytmd.'dn уч.!),

агазУчт! y*2), -lyjanu.Vn ут.З);
Севши ай: Сошхк ауггацуауч.Г), Соашн aymaj/tfn а/»: 
Тадакай ч/гг уч.1\
T чгкигчй «уигш/ч/п уч 2ХТвднмй ау*даг(чй уч 3), ТавдсаЗ глии'ч’гг уч 4), 
7 >>к>*т «А Т у ч ! ), ТкигНгп* т / ш у ч  2)

41 09 БаршшчА: Ёзрмюг иуынф уч,), В*ш>ш*у*ж1(нуч),  
Кфмкх» «Й K tfШ С » 40«ио<и.зг».);
Ж»и&9бек , Жаибобгж пуши, А г о  лтд ттуигш.

iQpaatymtc Щ ящ гтс хрящ
Оярбай хуша, кш :5т *уш.ц. Нагюкмиуиш-,
Сошм »й. Свтт *у>т(1(-уч.)№*фт »рш ; 
Т т т ш  tk . Тм и н »! «уняи(«1.уч;);
Твукш гй. Тжяеш<мгилм(«.г<-Х Жг**в итж.

Нура аудандык Казы наш ы лык бел1мшде казынаш ы лы к м ем лекегпк кызметкерлердш  Ар- 
намыс Кодекс нормалармн, коррупция мен курес жэне м ем лекегпк кызмет туралы зандарын 
бузган жагдайлары туралы 22-5-41 сеш м телефоны орнатылды. Ж умыс i c T e y  уакыты 9"" -  18°" 
-дейш .

В Нуринском районном отделе казначейства установлен телефон доверия по вопросам 
нарушения государственными служащими казначейства норм Кодекса чести, законодательства 
о государственной! службе и закона о борьбе с коррупцией Номер телефона: 22-5-41. часы 
работы с 9по до 18"".

(boeHHO-namf>nomniecKoe воспитание

Их помнит мир спасенный
Вам «сем, кто вынес ту ванну -  
В тылу иль на нолях сражений, 

Принес победную весну - 
Поклон и намять поколений.

Совсем немного отделяет пас от той великой 
даты, когда миллионы людей будут праздновать 
День Победы, который обладает одной особенно­
стью -  непосредственной близостью к каждой 
семье. Он входит в каждый дом и в городах, и в 
селах, вызывая и гордость, и радость, и печаль, ибо 
не померкла память о тех героических годах, не 
притупилась боль от потерь и утрат, земля еще хра­
пит рубцы на полях ожесточенных боев и сраже­
ний, не поблекли, а все ярче высвечиваются образы 
тех, кому даровано бессмертие.

Участников тех кровавых событий 1941- 
1945гг. осталось в живых очень мало. В нашем рай­
оне их всего 21 человек. Тысячи ветеранов уже 
ушли из жизни по причинам болезней и по старо­
сти. Сегодня в живых остались практически те, кто 
уходил на фронт в 17-18 лет, а то и раньше. Да и им 
уже за 80. Почти каждый из них о войне вспоми­
нает со слезами, даже не замечая, как они катятся 
по шекам. И что самое интересное, в эти годы, 
забыв многое, что было в их жизни, на удивление 
хорошо они помнят и свой первый бой; вши, 
холод и голод, мучившие их в часы затишья между 
боями; тела товарищей с оторванными конечно­
стями и многое другое, что не вычеркнуть из па­
мяти вереницей лет. Именно поэтому мы должны 
ценить каждый прожитый день этой пока еще 
живой истории, оказывать им всяческую заботу и 
внимание, как можно дольше продляя их жизни.

На это нацелены основные мероприятия иод 
руководством Президента нашей республики. Уже 
составлен план мероприятий по достойной встрече 
63-й годовщины Победы аппаратом акима Нурин- 
ского района, где учтены все возможности прояв­
ления почестей участникам Великой 
Отечественной войны, встреч с ними школьников и 
коллективов, организация концертов, книжных вы­
ставок, конференций и круглых столов, уроков му­
жества, где бы в полной мере мы могли отдать дань 
памяти погибших, почтить живых, вспомнить наи­
более яркие даты военных событий. На каждой от­
четной встрече аким района С.Ж. Шайдаров, 
обращаясь к руководству хозяйством, акммам сел. 
просил в этот особый год 80-летия района не оста­
вить без внимания ни одного участника войны, ни 
одного труженика тыла, ни одну вдову, индивиду­
ально проявляя заботу о каждом.

Победа к нам приближалась не только через 
разрывы снарядов и пули, по и через слезные и по­
сильные взносы каждого, кому она была дорога. 
Как их всех отблагодарить, и есть ли такая благо­
дарность, чтобы воссоздать всем за труд и помощь 
воинам Красной Армии. Во время войны за тру­
довые подвиги в тылу более 280 нуршшев были 
награждены орденами и медалями. Только благо­
даря упорному труду стариков, женщин и детей 
производство валовой продукции за 1941-44 годы 
по сравнению с 1940 годом возросло на 111 про­
центов. Так, за четыре военных года трудящиеся 
района отправили для бойцов действующей армии 
9500 наименований вещей, 1500 посылок, более

430 тысяч рублей наличными деньгами и подпи­
сались на полтора миллиона рублей госзайма...

Прошли годы. Дети войны сегодня стали по­
четными тружениками тыла, встречи с которыми 
организовываются наравне с ветеранами войны, 
потому что и они тоже перенесли на своих плечах 
все тяготы и лишения той страшной лихой го­
дины, и им тоже есть о чем рассказать молодому 
поколению.

Особую заботу о ветеранах, инвалидах 
войны, вдовах, тружениках тыла взяло на себя го­
сударство. 11.А.Назарбаев неоднократно в своих 
ежегодных Посланиях подчеркивает, что ныне­
шнее поколение должно не просто помнить, какою 
ценой завоеван сегодняшний мир, но н беречь, це­
нить то, что нам досталось, всячески помогая, обе­
регая наших победителей, которых с каждым 
годом становится все меньше и меньше.

Для улучшения вопросов социальной за­
щиты, 11резидент республики, начиная с года 60- 
летия Великой Победы, дает задание 
Правительству - предусмотреть ежемесячные вы­
платы специальных государственных пособий 
лицам, награжденным орденами и медалями быв­
шего Союза ССР за самоотверженный труд в годы 
Великой Отечественной войны, а также лицам, 
проработавшим (прослужившим) не менее шести 
месяцев в тылу в размере 1030 тенге. В одном из 
приоритетов следующего своего 11ослапия пароду 
Казахстана. I I.A.11азарбаев предлагает увеличить 
данную сумму до 2060 тенге. Каждый человек 
данной категории к тому же был награжден юби­
лейной медалыо в честь 60-й годовщины Победы. 
Таких людей по Казахстану оказались тысячи.

Неотъемлемой частью нашей благодарности 
защитникам Родины является воспитание моло­
дого поколения в духе такой же преданности своей 
земле, и народу. Уже со школьной скамьи в детях 
воспитывают чувство патриотизма, рассказывая 
ребятам о бессмертных подвигах наших земляков. 
Памятью о военном времени служат и всевозмож­
ные конкурсы военной песни, смотров строя и 
песни, которые ежегодно включены в программ, 
мероприятий организаций образования но военно- 
патриотической тематике. Это же чувство закла­
дывается и в каждой семье, где примером служа; 
отцы и деды.

Исполнение па школьных линейках Гимна 
республики, обязательное знание символов госу­
дарственности -  есть тоже проявление патрио­
тизма, уважения к своему народу, преданности 
стране и Президенту. В этой части очень необхо­
дим пример истинного служения своей Родине мо­
лодежи в нынешней казахстанской армии. 
Республиканская гвардия которой и силы охраны 
Президента являются гордостью страны.

История полна героических страниц. Необхо­
димо их помнить и жить, стремясь, чтобы никогда 
больше не испытать тех тягот, что выпали на плечи 
наших дедов, чтобы не постигла молодежь участь 
тех, кому довелось служить в пекле Афганистана и 
Чечни, чтобы жизнь была стабильной. Так будем 
же па примере старшего поколения учиться жить и 
быть патриотами своей Родины!

Наталии Ш ЕВЧЕНКО

Нура ауданы Киевка Kcirri э т и  аппараты мемлекегпк мексмсешдс мемлекегпк кызметпйлердщ Ар 
иамыс кодексг мемлекегпк кызмет жэне сыбайлас жемкорлыкнеп курсе зацпамаларын бузу туралы 
дерек'п хабарлау ушш сагат 9.00-дсн бастап 18.00 дейш 2-26-02 сешм телефоны жумыс ютейдг

ГУ Аппарат акима поселка Киевка Нуринского района сообщает о телефоне доверия: 2-26-02, 
действующий с 9.00 до 18.00 часов, по которым может сообщи п. информацию о фактах нарушения 
сотрудниками норм Кодекса чести государственных служащих, законодательства о государственной 
службе, о борьбе с коррупцией.

***

Нура ауданыныц Мэслихат аппаратында 21-6-42 ceniM телефоны  жумыс гегейдг Бул телефонга 
мемлекегпк кызметкерлер Ар-намыс кодекеш коррупциямен курсе жопе мемлекегпк кызмет туралы 
зацдарын бузган Мэслихат апиарагыныц кызметпплер1 жайында хабарлауга бол адм.

В аппарате Маслихата Нуринского района работает телефон доверия 21-6-42 но которому можно 
сообщать информацию о фактах нарушения служащими аппарата Маслихата норм Кодекса чести 
государственных служащих, законодательства о государственной службе и борьбе с коррупцией.

***
Нура ауданы э т и  аппаратында жэне жерш йкп аткару оргапдарында сешм телефондары жумыс 

ютейдг Бул телефондарга мемлекегпк кызметкерлер Ар-намыс кодекеш, коорунциямен курес жэне 
мемлекегпк кызмет туралы зацдарын бузган мемлекегпк кызметпнлер1 жайында хабарлауга болады: 

Нура ауданы эюмпйц аппараты -  21-7-21 
Нура ауданыныц сэулст жэне кала курылыеы бел1м1 - 21 -0-49 
Нура ауданыныц курылые 6e.niMi -  22-4-56
Нура ауданыныц тургын 8 уй-коммуналдык шаруашылык. жолаушмлар кол in  жэне 

автомобильдер жолдары 6e;iiMi -  22-6-27
Нура ауданыныц iinxi саясат oeaiMi -21-3-21
Нура ауданыныц мэдениег жэне тшдерзи дамыту бв;пм| 22-6-07
Нура ауданыныц экономика жэне бюджетпк жоспарлау oeniMi - 21-8-30
Нура ауданыныц каржы белiмi 22-5-37
Нура ауданыныц ауыл шаруашылыгы 6e.niMi 22-3-70
Нура ауданыныц жер катынастары бел1м1 -  21-0-94
Нура ауданыныц бипм беру белiMi -  21-8-98
Нура ауданыныц кэейжерлж безпьп -22-1-22
Нура ауданыныц дене шыныктыру жэне спорт бел1мг 22-6-20
Н.ура ауданыныц жумыспен камту жэне элеуметтж багдарламалар 6ejiiMi -  22-6-46.

***
В аппарате акима Нуринского района и в местных исполнительных органах Нуринского района 

работает телефоны доверия, по которым можно сообщить информацию о фактах нарушения 
служащими норм Кодекса чести государственных служащих, законодательства о государственной 
службе и борьбе с коррупцией:

- Аппарат Акима Нуринского района -21-7-21
- Отдел архитектуры и градостроительства 21-0-49
- Отдел строительства -22-4-56
- Отдел ЖКХ, пассажирского транспорта и автомобильных дорог -  22-6-27
- Отдел внутренней политики -21-3-21
- Отдел культуры и развития языков -22-6-07
- Отдел экономики и бюджетного планирования -  21-8-30
- Отдел финансов - 22-5-37
- Отдел сельского хозяйства - 22-3-70
- Отдел земельного отношений -21-0-94
- Отдел образования -  21 -8-98
- Отдел предпринимательства -22-1-22
- Отдел физической культуры и спорта - 22-6-20
- Отдел занятости и социальных программ -  22-6-46
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ТаЗъяснения специалиста
Женщины и СПИД

Имеются весомые данные о том, что ос­
новным фактором риска для многих женщин, 
заразившихся ВИЧ, является рискованное по­
ведение их партнеров -  мужчин, которое зача­
стую остается скрытым.

По данным Всемирной Организации Здраво­
охранения на начало 2008 года общее число людей 
в мире, заразившихся вирусом иммунодефицита 
человека (ВИЧ) достигло 59,4 млн. человек, из 
этого числа 25 млн. уже умерло. Только за 2007 год 
в мире было выявлено с э тим диагнозом 4.9 млн. и 
3,1 млн. умерших.

Чтобы лучше понять проблему, которая будет 
освещена в этой статье, необходимо иметь четкое 
представления о такой терминологии, как ВИЧ-ин­
фекция и СПИД.

ВИЧ- это название вируса иммунодефи­
цита человека, который вызывает заболевание, 
именуемое ВИЧ-инфекция в последний стадии, 
при которой развивается состояние, известное 
иод названием СПИД-сшщром приобретенного 
иммунодефицита.

Термин «ВИЧ - инфицированный» обычно 
употребляется в отношении лиц, не утративших 
трудоспособность в результате заражения ВИЧ и 
ведущих активный образ жизни п распростране­
ние инфекции половым путем п через кровь.

Термин «больной СПИДом» употребляется в 
отношении лиц со стойкой утратой трудоспособ­
ности и страдающих от различных присоединив­
шихся инфекций, как саркома «Капоши», 
туберкулез, герпетическая инфекция, хроническая 
пневмония, бронхит и т.д.

Первые случаи ВИЧ-инфекции в Республике 
Казахстан были выявлены в 1989 году, резкий 
подъем начался с 1996 года. На 1 апреля 2008 года 
общее количество ВИЧ - инфицированных п боль­
ных СПИДом достигло 9760 случаев с регистра­
цией во всех областях республики.

На данный период времени в нашей обла­
сти зарегистрировано 2112 случаев, из этого 
числа 677 умерло но различным причинам, в 
т.ч. 359 с диагнозом СПИД.

Заболеваемость регистрируется во всех горо­
дах (кроме Приозсрска), в сельских районах, наи­
большее количество случаев ВИЧ- 
инфицированных и больных СПИДом зарегистри­
ровано в г. Темиртау 1558 ел. и Караганде-2 6 5  сл, 
из сельских районов -  в Бухар-Жырауском (61 сл.), 
Осакаровском 2 7 ,1Припеком -13.

Структура заболеваемости ВИЧ -инфекцией 
следующая: инфицировано 64% мужчин и 36% 
женщин из общего числа зарегистрированных. Од­
нако наблюдается тенденция к увеличению числа 
инфицированных женщин из вновь выявленных с 
21,1% в 1997 г. до 45,0% в 2008 г., наиболее пора­
женная возрастная группа -  это лица в возрасте 20- 
29 лет (50,7%). Неработающие составляют- 72%. 
работающие - 21,8%. Превалирующим путем пе­
редачи инфекции от общего числа выявленных 
остается парентеральный (инъекционный), что 
было связано с использованием общего инстру­
ментария для введения и приготовления наркоти­
ков (52,1%). На половой путь передачи 
приходилось 45,0% от общего числа ВИЧ -  инфи­
цированных за все время регистрации заболевае­
мости. Необходимо отметить, что ежегодно 
происходит увеличение числа лиц. инфицируемых 
половым путем с 12,8% в 2001 году до 44,0% в 
2008 году из вновь выявленных, что свидетель­
ствует об эволюции эпидемиологического про­
цесса ВИЧ -  инфекции в области.

С ростом полового пути передачи возрастает 
доля ВЙЧ -  инфицированных женщин репродук­
тивного возраста. Было выявлено таких женщин, 
у которых беременность в 136 случаях закончилась 
родами. Родилось 138 детей, у 14 из них установ­
лен диагноз ВИЧ -  инфекция.

O r эпидемии СПИДа страдает все большее 
число женщин н девушек. Во всем мире почти по­
ловина людей, живущих с ВИЧ/СПИДом -  жен­
щины. В большинстве регионов доля женщин гг 
девушек среди людей, живущих с ВИЧ/СПИД про­
должает расти гг в нашей области также, особенно, 
среди выявленных в последние годы.

С целью снижения рождения ВИЧ-инфици­
рованных детей от ВИЧ -  инфицированных мате­
рей в области разработана гг внедряется программа 
предупреждения передачи инфекции от матери к 
ребенку. Для этого в области начато 2-кратное обя­
зательное обследование беременных женщин на 
ВИЧ -инфекцию в период беременности, путем 
исследования крови в первой и второй половине 
беременности с проведением дотестового гг по- 
слетестового консультирования с предоставлением 
доступной информации о ВИЧ/СПИДе. При ран­
нем выявлении заражения у беременной женщины 
решается вопрос о прерывании беременности при 
се желании.

При поступлении в родильные дома женщи­
нам, не обследованным на ВИЧ, проводится пси­
хосоциальное консультирование и
экспресс-тестирование до родов, для решения во­
просов о:

- проведения профилактического лечения в 
родах;

- выбора способа родоразрешения;
- проведение антиретровирусной профилак­

тика г новорожденному.
Приоритетным методом родоразрешения у 

ВИЧ-инфицированных женщин является гемо- 
статическое кесарево сечение, выполняемое до на­
чала родовой деятельности и излитая вод, что 
существенно сокращает контакт плода с кровыо гг 
другими биологическими жидкостями матери, все 
это снижает риск передачи инфекции от матери к 
ребенку.

Для родоразрешения ВИЧ-инфицированных 
беременных определены родильные дома: в г. Ка­
раганде (Пришахтипске) и роддом г. Темиртау, со­
трудники этих роддомов, а также н других 
роддомов г. Караг анды прошли специальную под­
готовку по данной проблеме на центральных базах 
Украины, России и в области.

Наблюдение за детьми, рожденными от ВИЧ 
-  инфицированных матерей осуществляется участ­
ковыми педиатрами по месту жительства. В род­
доме решается вопрос об исключении грудного 
вскармливания ребенка с целыо предупреждения 
заражения ребенка ВИЧ -  инфекцией через молоко 
от матери.

Проведение таких мероприятий среди бере­
менных гг новорожденных, и правильное ведение 
ВИЧ -  инфицированных женщин во время бере­
менности гг родов позволяет резко сократить риск 
заражения детей ВИЧ -  инфекцией. Ребенку необ­
ходимо проводить профилактическое лечение 
сразу ггосле рождения специальными препаратами. 
Необходимость его проведения подтверждается 
статическими данными специалистами ОЦ СПИД.

Увеличение полового пути передачи за по­
следние годы наблюдается как в целом по Респуб­
лике, так и в нашей области. За время регистрации 
ВИЧ/СПИД в области число ВИЧ -  инфицирован­
ных женщин достигло 668 или 31,6% or общего 
числа зарегистрированных с ВИЧ -  инфекцией. 
Риск заражения среди молодых женщин в возра­
сте от 15 до 30 лет возрас тает из-за рискованного 
поведения сексуальных половых партнеров, то 
есть не использование презервативов. Молодые 
женщины, девушки более восприимчивы к ВИЧ -  
инфекции, чем мужчины и юноши, гг вероятность 
заразится у них в 2,5 раза выше.

На сексуальной путь передачи приходится 
все большая доля ВИЧ- инфекции, регистрируе­
мая в области, почти 50 % новых случаев инфек­
ции были обусловлены в последние годы сексом. 
Это говорит о низком использовании презервати­
вов в молодом возрасте во время секса со случай­
ными партнерами.

Кто эти случайные партнеры? Это прости­
тутки, число которых постоянно растет, особенно 
в крупных городах и районных центрах. Предла­
гая себя за деньги неустойчивым мужчинам, ищу­
щим острых ощущений и, которые при половом 
контакте не всегда пользуются презервативами, н 
приводит к заражению венерическими заболева­
ниями, гепатитом и ВИЧ -  инфекцией.

В .Д О Р Т -Г О Л Ь Ц , 
а.’.г.?ЦПДШ№Н>г Ц Ц СП ид

Сацтыкта корльщ жок!
Mine, эн салып саирагам кустарын, сылк- 

сылк кул in аккан суларып, шат-шадыман кешл- 
кушн алып, empiNmre кун шуакты кектсм келш 
жегп: Кектемп куншц кмзумнаи кар тугелдей 
epin, акырындап кек шьи а бас гады. Сол кекпеп 
6ipre кыста кар астында калган кул-кокыстар да 
«мен мундалап» epiicch назар аударгады.

Осыидай кул-кокыстардан ауданымьгзды та- 
зарту максатыпда ic-шаралар уйымдастырылып, 
эр мекеме кызметкерлер! сенбйпктерге шыгады, 
тургыи уй noriepi до колдарына емпыргыш, 
курек nepiii алып оз аулаларыпда тазалык жумы- 
сын журпзе бастайдм.

«Тазалык-саулык iiem i» деп казак телн ай- 
тпаган гой вкнпшке оран, тазалык жумыстарып 
дурыс журпзбей, акырыпда улкен шыгмнга ушы- 
рап калатын жагдайлар бол адм. Огап коп жумы- 
стан кашкактап, кокыстарды, кургак жэне калдык 
шептерд1 6ip жерге уйш ертсу себеп болады. 
Жагып койган огтыц касыпап Kerin калып, уйле- 
ршде еш камсыз шайларын iniiii, не тследидар 
алдында отыратын.немесе riin i yitJiepin жауып 
кеткен азаматтар да кс здссс/н.

Ал жанып жаткам оггы караулы балаларына 
тапсырып кететшдердщ жагдайын айтпаса да 
туенпкп деп ойлаймын. 0 р т  ушкыпы кашам, кай 
жерге барып T y c c p i  тагы да беймэлт

Ауданымызда былтыр болгап орт жагдайла-

рыныц Kooi осыидай себептерден туындаганы 
жэне отан Kiiiani адамдар уй ислерпйц ездер1 не- 
месе балалры е к е н д т  аныкталды. Bip адам 
жаккаи оттан улкен орт шыгып корни манайда 
зардап шеккен сэттер болган. Муидай улкен орт 
салдарыныан, малдары былай койганда, адам 
ojii\ii K a y n i туындап жатады.

Сол себепп, орны тол мае eKiniin ке экеп 
соктыратын тллемз жаудап сактаидыру макса- 
тында аудан азаматтарына мына жайттарды сстен 
шыгарманыздар депм келедй

-аулада тазалык жумыстарып журпзген 
кезде оттан сак болыныздар;

-алау жагып, оны кадагалау сыз калдырма- 
ныздар жэне темскл шогын эбден cen/iipiri капа 
тастаиыздар;

-балалардыц арщкемен эуестспуitic тыйым 
салыныздар;

-ауладагы кул кокыстарды, алау жакпай ар- 
найы кул кокстар орыиа шыгарыныздар.

0 з  аулаларыпда кул-кокыс ертеген азамат- 
тарга 3 енбек корсеткшп (3504 тенге), лауазымды 
тулгаларга 5 енбек корсетклнп (5840 тенге), келе- 
мшде айып салынады.

0 з  турактарынызды ерттен сактаныздар!
М. K Y PM A H O B  

Нура ауданыныц вК К Б-in 
инженер! iund кызмет лейтенанты

Еще раз о субсидиях сельхозтоваропроизводителям
Хотелось бы еще раз проинформировать сель­

хозтоваропроизводителей Нуринского района об 
изменениях в часта субсидирования которые 
будут выплачиваться в 2008 году.

В целях реализации Постановлении Пра­
вительство от 14 марта 2008 года №249, прика­
зом Минсельхоза Республики Казахстан № 201 
от I апреля 2008 года определен размер субси­
дий па 1 га посевной площади, который соста­
вит: по зерновым -  660 тг/га, но кормовым -  805 
тг/га, овощные и бахчевые 12000 тг/га, картофеля 
2500 тг/га.

Для определения списка сельхозтоваропро­
изводителей на получение субсидий Распоряже­
нием Акима района № 25-р от 7 апреля 2008 года 
создана межведомственная комиссия (далее -  
МВК ) в составе:

1. Кощсгулов Бекет Бекгшевич - зам Акима 
района -  Председатель комиссии

2. Кантарбай Орынтай -  И.о зав OCX рай­
о н а -З а м . председателя комиссии

3 Моденова Дамежан Камалпденовна.- 
вед.специалнст OCX района -  секретарь комис­
сии

Члены комиссии :
4. Ташснов Ерик Баймолдаевич -  Началь­

ник РОС.
5. Жанкуатов Мурат Мажнтович -  главный

специалист ОЗО района.
6. Арииов Еркгш Пшснбасвич -  Начальник 

райннспскцгш МС'Х РК
7. Кульмагамбсгов Тасыбай Шайкснович -  

Председатель НК но Нурипскому району
8. Камисв Болат Кошмагамбетович -  Пред­

ставитель общественной организации
Рабочим органом МВК является отдел ссль- 

ского хозяйства района (п. Киевка ул.С.Сейфу- 
лгига -  32 ), который обеспечивает публикацию 
порядка работы МВК с указанием сроков приема 
документов от сельхозтоваропроизводителей гг 
другие необходимые сведения.

Сельхозтоваропроизводители в сроки до 30 
апреля 2008 года представляют в МВК заявку 
на получение субсидий по форме (согласно при­
ложения 2) и следующие документы:

Копию документа о регистрации юриди­
ческого лица (для физических лип -  копию до­
кументов удостоверяющего личности);

Копию право устанавливающего доку­
мента на земельный участок в соответствии с 
законодательством Республики Казахстан;

Копию свидетельства налогоплатель­
щика Республики Казахстан;

Копию статистической карты;
Банковские реквизиты.

Госсанэпиднадзор информирует 

Продолжается 3-х месячник по санитарной очистке, 
благоустройству и озеленению населенных пунктов

На основании Постановления акммата Ну- 
ринского района № 04/04 от 03.03.2008 года «О 
проведении 3-х месячника по санитарной очистке, 
благоустройству, озеленению населенных пун­
ктов», распоряжения главного государственного 
санитарного врача области № 7 от 21.03.2008 года 
«О проведении смотра готовности объектов во­
доснабжения, каналггзовання к работе в весеине- 
лстнпп период, санитарной очистке и 
благоустройства территории населенных мест Ка­
рагандинской области» Управлением ДГСЭН по 
Нургшскому району был проведен рейд.

Всего на контроле находятся 25 сельских 
округов. Рейдом были охвачены 17 сельских окру­
гов. В ходе рейда было наложено штрафов-37, на 
сумму -113296 тенге.

Из них наложено:
- индивидуальные предприниматели -  9 

штрафов па сумму 43216 тенге;
- акимы сел - 3 штрафа па сумму 17520 тенге 

(Пржсвальекое, Акмешпт, Кулапотпес)
- ЛПО -  3 штрафа, на сумму 12848 тенге;

- пром.объект -I штраф на сумму 5840 тенге;
- школы- 3  штрафа на сумму 8176 гонге;
- фнз.лиц частного сектора -  16 штрафов на 

сумму 18688 тенге.
За некачественное проведение субботника на 

руководителей организаций (ЦОИ. клуб с.Дон- 
ской. Путь-Лсшшская СШ. Донская СШ. Нурин- 
ская CLLl. СВА Щербаковское, ФАП Донской, ТОО 
«Пржсвальекое», ФАП Пржевальский) наложено 
9 штрафов на сумму 47888 тенге.

Дано 100 предписаний, 1447- предупрежде­
ний.

Хочется отметить Акимов гг руководителей 
ТОО «Карой», ТОО «Кайнар», ТОО «Откаижар», 
аул имени Мыибаева, которые серьезно с ответ­
ственностью подошли к проведению трохмесяч- 
пмку по санитарной очистке.

Начальник УДГСЭН 
гиг Нурипскому району 

‘ Г. ДОСПОЛОВА

Компьютер и сердце
’K m w yjitm tpvi епщ налш т

О твлекитесь на минуту от компью тера и обратите вним ание, как Вы сидите та столом . П риподняты  плечи? 

О щ ущ ается напряж ение в ш ее и в заты лочны х мы ш цах? Голова наклонена вперед или в стороны ? Тогда учтите, что 
дл ительн ое пребы вание в подобной позе приводит к застойны м  явлениям  в систем е позвоночны х артерий, нару­
ш ению  норм ального кровоснабж ения мозга и, как следствие, может привести к головны м  болям , утом ляем ости , 
сниж ению  памяти, к повы ш ению  АД. и даж е к кардиалгиям  (болям в сердце) и к аритм иям  (наруш ениям  сердеч­
ного ритм а) за счет перераздраж ения сплетений нервны х клеток (нервны х узлов), располож енны х вдоль позво­
ночного столба. О братите внимание на полож ение корпуса: некоторы е лю ди сидят вполоборота, подавш ись одним 
плечом вперед, изогнув позвоночник.

Если Вы длительно находитесь в подобном полож ении, то вы рискуете "заработать" кардиалгии (за счет дли­
тельного сдавливания м еж реберны х нервов), ускоренное разви тие остеохондроза позвоночника и радикулит.

Д ва основны х правила: почащ е м енять позу и контролировать м ы ш ечное напряж ение (т.о. не напрягаться). 
У становите у себя на компью тере какую -нибудь «иапом пиалку» и, скаж ем , через каж ды е 10-15 минут проверяйте, 
как Вы сидите, не напряж ена ли спина, не подняты  ли плечи, не исп ы ты ваю т ли утом ление руки п гд . П одвигай­
тесь  па стуле, измените позу, встряхните руками, сож м ите-разож м ите пальцы , просто иож м иге плечами (прекрас­
ное, кстати, упраж н ение: сбрасы вает нап ряж ени е е плечевого  пояса, ак ти ви зи рует кровоток в позвоночны х 
артериях, стим улирует нервны е сплетения, располож енны е в области заты лка) п дал ьш е за работу.

П ом имо в е е т  прочего, п о  благотворно дей ствует на состояни е нервной систем ы  и тех ее отделов, кото­
ры е отвечаю т за норм альное ф ункционирование сердца, сосудов, почек, печени и других внутренних органов. II, 
в заклю чении этой части наш его разговора, напомню , что, сидя, надо стараться сохранять спину прям ой, не реко­
мендуется разваливаться на стуле во время работы , не стоит ни наклонять низко голову, ни вы тягивать шею. на­
клоняясь к компьютеру.

О блучение. В отнош ении лучевого  воздействия ком пью тера на человека сущ ествует много неясностей, не­
точностей , а то и просто миф ов. Д авайте попробуем  разобраться . У прощ енно говоря, м ож но вы делить иони зи­
рую щ ее п непоннзирую щ ее излучения. И онизирую щ ее излучение (И И ) - п о  поток энергии (и элементарны х частиц 
- нейтронов, электронов, нейтрино и т.д.), повреж даю щ ий ж ивы е ткани , как путем п рям ою , гак п косвенного воз­
действия. Из всех видов ИИ м онитор компью тера, сделанны й на осн ове электронно-лучевой  i рубки дает только 
т.н. торм озное электром агнитное излучение. Ото такая разновидность  гам м а- или рентгеновского излучения. О но 
появляется вследствие того, что поток электронов в электрон но-лучевой  трубке (которы й, собственно  и рисует 
изображ ение на экране), ударяясь о внутренню ю  поверхность экрана, резко торм озится (отсю да понятно, почему 
ж идкокристаллические дисплеи  лиш ены  это ю  излучения). При торм ож ении каж ды й электрон п выделяет квант 
энергии , составляю щ ий гамма-излучение. М ощ ность этого излучения невелика, по учтите, что в отличие от потока 
электронов, гам м а-излучение распространяется во все стороны .

П оэтому в санитарны х нормах и заложено требование: м ощ н ость экспозиционной дозы  рентгеновского излу­
чения в ДЮ ПОН точке на расстоянии 0.05м  от  корпуса терм инала долж на соответствовать эквивалентной дозе не 
более 0,1 мБэр/ч (Ю О микрорентген/час). К сож алению , в стары х м ониторах заботились только о защ ите лицевой  
части монитора (экрана). П оэтому, если Вы работаете в комнате, а за Ваш ей спиной стоит ещ е один компью тер, по­
заботьтесь о своей безопасности .

Что же делать? Если нельзя переехать со своим  столом в другое м есто, п остарай тесь  хотя бы . чтобы расстоя­
ние от Ваш ей спины  до  ты ла монитора бы ло не м енее 1,6-1.8 м. П риним айте еж едн евно  достаточное количество 
витам ина С (он сниж ает последствия радиации).

Почащ е вклю чайте в рацион творог и другие молочны е продукты (ам инокислоты  связы ваю т возникаю щ ие сво­
бодны е радикалы , п о  особенно относится к прож иваю щ им в экологически неблагоприятны х условиях). Больш е 
двигай тесь  - встаньте из-за компью тера, пройдитесь, сделайте  глубокий вдох. Д аж е такая  нем удреная гимнастика 
активирует восстановительн ы е процессы , способствует освобож дени ю  организм а от ш лаков. II помните, что, на­
пример. ребенку 10-12 л ет  не рекомендуется проводить за компью тером  неп реры вно более 15 мни, а в день более 
1,5 часов.

П еионизирую щ ее излучение состоит из электром агнитного и электростатического  полей. С ущ ествую т специ­
альны е норм ы , регулирую щ ие напряж енность этих полей, но, к сож алению , их влияние на организм  изучено не­
достаточно. Н есом ненно одно: при различны х аритм иях сердца, i.e. в тех случаях, когда наруш аю тся электрические 
процессы  в сердце, влияние электрических полей может вносить свой вклад в развитие заболевания.

По крайней мере, ко мне нередко обращ аю тся програм м исты  или лю ди, постоянно работаю щ ие е компью тером, 
страдаю щ и е той или иной ф орм ой аритм ии. Ч то делать?  Если Вас беспокоят какие-либо ж алобы , обратитесь к 
врачу - на ранних стадиях вполне возм ож но прервать начинаю щ ийся процесс. Д ля всех же реком ендую  не переу­
том ляться (возмож ен сры в адаптационны х м еханизм ов), не курить (хотя бы  во врем я рабочего дня) и не находится 
в душ ном  помещ ении (сердце в слож ны х условиях адаптации долж но бесперебой но  получать достаточное коли­
чество кислорода).

Г.Мырзаг улова, 
врач общей практ ики ВУ Балыктмкульский


