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ЦЕНА ДОГОВОРНАЯ■ ■ te i
Z Jl '

Л1ер e ice .tep  IhJL 5̂>е л , K ,a .a ip jii п  ifp tu tb iK jn ia p !
25 казан - Республика куш. вйткеш, осы казан айынын 25-mi жупдызында Рес- 

публикамыздын тэуелаздт туралы Декларация кабылданып, Кдзакстан дербес, 
жеке мемлекет болып жарияланды. Бул б1здщ OMipiMi3aeri мацызды окига, халкы- 
мыздынгасырларбойы ансаган арманы жузеге аскан касиегп кун ретпнде багалана- 
ды. Осы мерз1мде бурынин б1ркалыпты -пршшктщталай жылдарына туратын саяси 
мэш зор уакигалар мен экономикалык реформалар журпзш п, ел1м1з езшщ 
белпленгсн сара жолымсн urepi басып келе жатыр. EniMi3aiK тунгыш Президент! 
Нурсултан Эб|шулы Назарбасвтын “ Кдздкоган -2030" узак MepsiMai стратегиялык 
жоспарын орындау максатында nakfHlnapaiap жузеге асула. Мемлекет басшысы 
Республика халкына арнаган Жолдауындада казакстанлыктардын жаркын бола- 
шагынынжолдарынайрыктакорсеттпберл!. ■ :

Аудандиканшылары, механизаторларыбиыл 6mKcnnecipin, мол астыкжинады. 
Шаруашылыктар бурынты борыштарынан кутылыл, олеумerriK сала бойынша жи- 
накталган мэселелерд1 де осы астык есебшен ТОлЫганан шешуде. Жалпы алганда, 
ауыл тургындарынын турмыеын жаксарта тусу м ак^ы нда жер-жерлерде накты 
жумыстар аткарылып, к а ж е т  косымша жэрдешер де бершуде.

Kp3ip барлык шаруашылыктар. Мегоемелер, емдеу орындары, мектептср, клубтар 
мен ютапханалар, баска да объектцгер алдашкыскажаксыдайындыкпенкелтотыр. 
().ймтшкажырлы жумысымызбен. кал жегкем табыстарымытды алдагыуакытгада 
молайта беретк.

Слздерд1 Республика кушмен куттыктай отырып, барлыктарынызга мыкты денсау- 
лык, улкен бакытт1лейм1з.

МерекелерЫзбен, кал1рл1 жерлестер!

Д. КТСАЙЫ НО В,
аудан эммь

Т. РА ХИ М БЕКО В, 
аудандык, мэслихаттыц хатшысы.

П )вр& 1и е и  у р и н  и^ы!
Сегодня все граждане нашего государства отмечают национальный праздник - День Республи­

ки Казахстан.
В принятой Декларации о суверенитете были заложены основы нашей государственности, 

определены перспективы социально-экономического и общественно-политического развития 
Казахстана. В Послании Президента страны народу Казахстана четко и ясно определены 
долгосрочные приоритеты развития Республики.до 2030 года. Огромную волю, настойчивость, 
мудрость и активность в поднятие международного авторитета нашего государства, 
сохранении мира и стабильности внутри страны проявил наш Президент Нурсултан Абишсвич 
Назарбаев. В результате проведенной правильной политики набирает силу экономическая 
самостоятельность, совершенствуются хозяйствен11ыемеханизмы, развивается предприниматель- 
ство. ^  ФшШ ш

Время требует от каждого из нас проделать огромную работу по улучшению экономики 
хозяйств, повышению благосостояния народа и процветанию родного края. В достижении 
поставленных целей необходимы единство, сплоченность вашего общества, общенациональ­
ное согласие, дальнейшее развитие промышленности и сельского хозяйства, образования, 
медицины и культуры. \  1 'ГЛ, ■ Щрг 4* 0 Щ

С каждым годом нуринцы показывают образцы с1моот!ерженного труда, увеличивают свой 
вклад в укреплении экономики района м области, улучшении жизни сельчан, особенно ветеранов 
войны и труда, одиноких, пожилых людей и малообеспеченных слоев населения.

Пусть всегда будет на нашей земле межнациональный мир, патриотические чувства к родно­
му краю, единство, духовное согласие и дружба между народами.

Поздравляем всех с большим праздником - Днем Республики, желаем здоровья, 
благополучия в семьях, мира и добра!

Д. КУСАИНОВ,
аким Нуринского района.

Т. РА Х И М БЕКО В , 
секретарь районного маслихата.

НЕГОСУДАРСТВЕННЫЙ НАКОПИТЕЛЬНЫЙ ПЕНСИОННЫЙ
‘ВАЛЮТ-ТРАНЗИТ ФОНД”

С я
27 октября автомобилисты района отмечают свой профессиональный праздник - День 

работников автомобильного транспорта.
Киевскому дочернему государственному автопредприятию в этом году исполнилось со дня обра­

зования 45 лет. Киевское ДГ АТП является стабильно прибыльным предприятием. В этом году 
предприятием было перевезено более 45000 тонн различных грузов, выполнено свыше 5 миллионов 
тонна-километров. Третий год подряд предприятие выигрывает тендеры на перевозку угля для 
бюджетных организаций района, являясь при этом и основным перевозчиком сельхозпродукции в 
период уборки урожая. В этом году тендер был выигран в 9 миллионов тенге на 8700 тонн угля. 
Кроме того, Киевское АТП также является постоянным перевозчиком угля для объектов здравоох­
ранения района. В этом году АТП приняло участие в строительстве дороги «Астана-Макинск», где 
был также совершен значительный объем работы.

Помимо успехов в производственной деятельности предприятие на условиях спонсорской помо­
щи приняло самое активное участие в строительстве стадиона «Нура», произведя работ на сумму 
свыше 1 миллиона тенге и получив оплату всего в 20 процентов от суммы. Также Киевское АТП 
оказывает постоянную спонсорскую помощь школам райцентра. Киевской средней школе № 1 в этом 
году была оказана большая помощь при подготовке к областной летней спартакиаде «Сары-Арка - 
2002», Киевской средней школе №2, шефом которой АТП является, было выделено 80 тысяч тенге 
на приобретение музыкальных инструментов и т. д.

Накануне профессионального праздника автомобилистов нельзя не сказать и о людях, работаю­
щих на этом предприятии. Последние, может быть, самые трудные шестнадцать лет коллектив АТП 
возглавляет Д.К.Ниязов. Двадцать один год в АТП трудится главный инженер А.В.Чемерисов. 
Тринадцать лет работает главный бухгалтер Т.Т.Ажикулова. Гордостью предприятия являются 
старейшие водители, такие, как Э.Магомадов, М.Олейник, В. Мутафян, А. Кильб, бывший води­
тель П.П.Левченко который сейчас работает мастером участка и др. Из более молодых водителей 
отлично трудятся А.Рыпалев, М.Тунгушпаев, Н.Мылтыкпаев, С.Ахметов, Т.Селиверстов и т.д. В 
последние два года коллектив пополнился молодыми работниками, среди которых уже можно 
выделить А.Мунгушпаева, С.Слямова, К.Уашева. Из работников ремонтной службы среди лучших 
вулканизаторщик С.Акмагамбетов, слесарь по ремонту топливной аппаратуры С. Ахмедин.

Добрую память о себе в АТП оставили ветераны труда Н.М.Бычек, покойные И.И.Лих и В.М.Ры- 
палев, сварщица В.М. Федюк, недавно ушедший на пенсию К.Сатемиров, инспектор отдела кадров 
А.Г.Куленкэ и многие другие. В коллективе не забывают о них, в День 8 марта по традиции чествуют 
женщин, в День пожилых людей оказывают материальную помощь тем, кому за 70, проявляют 
заботу о малоимущих.

Вот так живет одно из основных автопредприятий района.
Накануне Дня работников автомобильного транспорта хочется поздравить коллектив АТП, и в их 

лице всех работников этой нелегкой профессии, с профессиональным праздником, пожелать здоро­
вья, семейного благополучия, процветания, хороших дорог, удачных рейсов, удачи.

Л. ГОРДИЕНКО.

« к р у г л ы й  crai»
Адховное согласие как фактор 

консолидации общества
15 октября в районном акимате был проведен «круглый стол» 

на тему: «Духовное согласие - укрепление внутриполитической 
стабильности в обществе», подготовленный отделом внутрен­
ней политики и социальной сферы при аппарате акима района.

С 1992 года в Казахстане 18 октября отмечается как День духовного 
согласия. В этом году праздник проходил в рамках 10-летия Всемирного 
конгресса духовного согласия и с 13 по 18 октября отмечался во всех 
городах и районах области. В эти дни повсеместно проводились «круг­
лые столы», встречи акимов всех уровней с лидерами религиозных кон­
фессий, было организовано посещение культовых сооружений и объек­
тов, Домов престарелых, больниц, мест лишения свободы, прошли кон­
церты духовой музыки, выставки и экспозиции, были совершены нама­
зы, богослужения, читались проповеди, призывающие людей к миру, еди­
нению и спокойствию.

В соответствии с разработанным отделом внутренней политики и со ­
циальной сферы планом по проведению Дня духовного согласия подоб­
ные мероприятия прошли и в нашем районе. В рамках этого праздника 
было проведено и заседание «круглого стола». На заседании присут­
ствовали лидеры религиозных конфессий: имам Е.Тольтаев, О .Федото­
ва, председатель Совета старейшин К.А. Интыкаев, член Совета район­
ной мечети И. Кайбульдинов, председатель Совета ветеранов С .И .И ва­
щенко, руководители и работники образования, культуры, здравоохра­
нения, правоохранительных органов, прокуратуры, редакции. В заседа­
нии приняли участие аким района Д .М . Кусаинов и секретарь районного 
Маслихата Т .Р.Рахимбеков.

Заведующ ая отделом внутренней политики и социальной сферы З.А . 
Даутова, открывшая встречу, начала заседание «круглого стола» с ин­
формации о религиозной ситуации и состоянии внутриполитической си ­
туации в районе. В частности, рассказала, что общественно-политичес­
кая ситуация в районе стабильная. Деятельность религиозных объеди­
нений находится под контролем Совета по связям с религиозными объе­
динениями при акиме района. Из религиозных объединений действуют 11 
мечетей и Свято-Сергиевский приход Русской православной церкви, за ­
регистрированные в областном управлении юстиции и представляющие 
две традиционные конфессии: ислам и православное христианство, а 
также действует незарегистрированная община евангельских христиан- 
баптистов, представляющая протестантское течение. За  последние годы 
в районе отмечается рост мечетей. С 1996 года действует Свято-Серги­
евский приход Русской православной церкви, основной проблемой ко­
торого является о тсутстви е  свящ еннослужителя. Учиты вая это , по 
просьбе верующих районный акимат неоднократно обращ ался в пред­
ставительство областной и республиканской Церкви о предоставлении 
единицы священнослужителя для нашего района, но вопрос пока не ре­
шен.

Из политических партий сущ ествуют филиал партии «Отан», объединя­
ющий в своих рядах 543 члена, и филиал «Коммунистической партии Ка ­
захстана», членами которой являются 43 человека.

В  районе проживают представители 35 национальностей. Созданы на­
циональные культурные центры на общественных началах - украинский, 
русский, немецкий в селах Заречное, Тассуат, Майоровка. Над открыти­
ем русского, украинского центров работают коллективы киевских сред­
них школ №1 и №3. На базе Киевской средней школы № 2 сосредоточены 
все атрибуты развития казахской культуры. Основной целью националь­
но-культурных центров, как и религиозных, является приобщение насе­
ления к духовной жизни, культуре, к установлению духовного согласия, 
достижения единства в патриотическом воспитании молодого поколе­
ния.

(Окончание на 3-й стр.).

Мы Родину свою 
Впитали с молоком и кровью 
... И  платим ей 
Сыновьею любовью!

р о д и м а
Я рожден был в далеком поселке 
И прожил там всего лишь годок,
Где сновали проселком двуколки,
Тот поселочек - Казгородок.

Не обижен был в детстве судьбою -
- Не лишен был родительских чар 
Жили дружно большою семьею,
В деревеньке - селе Богучар.

Начал жизнь я в году сорок пятом 
Гражданином в той самой стране,
Что сразилась с фашистом проклятым 
В той великой и страшной войне.

Первый вздох был в победном апреле...
На исходе был снег и мороз,
К половодью уж реки созрели,
В лед впитав горечь всех вдовьих слез.

К нам отцы возвращались в поселки 
Кто с медалью, а кто - с костылем,
В те же самые хаты - избенки,
Очаги с довоенных времен.

Огрубевшие жены - солдатки.
Слезы высушив с горя - тоски,
Лобогрейки крутили и прядки,
По ночам нам вязали носки.

В детстве том озорном, голопятом 
За себя и за друга втайне 
Я, как все, был мальчишкой - «солдатом» 
И громил я «врага на кфйне»!

Летом в реку ныряли с обрыва 
И кромсали кору на плетне,
Мы горланили песни с надрывом - 
О Великой Советской стране!

Босиком по колючкам «гоняли»
И катались в песке без штанов.
Мудрость жизни в борьбе постигали, 
Побеждая других пацанов.

Мы мальчишками сено косили 
И за щавлем бежали на пруд.
Мы пилотки солдатов носили,
А страду не считали за труд.

Рано утром нас всех поднимали 
И в бригадах, снуя целый день,
Мы отцов на полях заменяли,
А в оплату нам - в день трудодень.

По ночам озверелые волки 
Из морозных голодных степей 
Набегали на наши поселки 
И «снимали» дворняжек с цепей.

Мне так дороги школьные годы... 
Вперехлест детство, счастье - с нуждой, 
Поствоенный накал и невзгоды 
И две речки - Нура с Кундуздой!

Сквозь сугробы, бураны, заносы - 
За портфели - и в школу бегом!
Там таскали девчонок за косы...
В общем, мы успевали кругом.

Мне то дорого детство до боли 
И рыбалка у тихой реки...
Мы учились все в Киевской школе,
Жить учили нас фронтовики.

Жаль, что детство и юность так мчатся 
И уносят нас в жизнь поезда...
Приезжаю на Родину часто -
- Очень дорога мне Кундузда!

По Земле я поездил немало 
И с Природой всегда был в миру 
Вновь я чувствую жизни начало, 
Возвращаясь на нашу Нуру.

Знаю, Родина всем нам - святыня!
Будь то дом иль река, регион,
Для кого-то оазис в пустыне,
Для меня - мой Нуринский район!

Очень дорог мне запах хлебов и ковыли... 
Просто степь, может быть, для других... 
Вновь скучаю по Родине - Киевке милой. 
Поклониться хочу я могилам родных...

Я родился в далеком поселке 
И сегодня я счастлив вдвойне,
Что я рос озорным и «военным»

мальчонкой 
И мое поколенье не увязло в войне!

А. КИРСИК.
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Школе имени Рахима Асу Баева -  30  лет / ' g ,  м&штмшт
мжшшммшш  
шшттштшш <*
Мектеп-ана мэпелеген, ec ip reH , 

Бебектер1 к,анат жайып кеалген. 
Балалык,пен ф ш  айтысып ескен жер 
Умыт болып шыгар ма екен есщнен.

Себилердд семкелерш суйреткен, 
Оны аямай лак,тырысып куйреткен, 
Б1ле алмайтын он мен солын баланы 
Ж олга салып устаздары уйреткен.

Устаздар гой к,ажымайтын,
талмайтын, 

Ершуд1 ойына да алмайтын.
Бар арманы - жас ургик,ты ecipy 
Келешекте к,ыран болып самгайтын.

Керддм кезбен жак,сы устаздын
талайын, 

Ондайларды ен асылга балаймын. 
Межит, К,али, Обьлкддыр к,урбы ед1, 
EciMe алмай енд1 к,алай к,алайын.

Нурекен мен Рак,андар, Бэуештер, 
Квз алдыма кешепдей елестер. 
Адамдьщтын сара жолы секиуц 
Киындьщпен олар вткен белестер.

Ойынымыз, езшгшз жараск,ан 
>KepiMi3 жок, тусппспей таласк,ан 
Мен соларды жалгызсырап 1здеймш 
К,озыдай боп внесшей адаск;ан.

Ток,тамайды, уак,ытжелдей еседд, 
КврЬлердщ керуендер1 кешедь 
Кеткендердщ орнын басып толтырар 
Арттарында жастар жайнап еседь

Отыз жаск,а толган екен мектеб1м, 
Жемш 6epin, гулдеп жатыр еккешм. 
Ж ас урпак,тар все берсе жарнырап, 
Мак,сатыма сонда гана жеткешм.

Карай к,алсак; Туяк,, Элкен,
Жэкешке,

Ш ыкдан екен эргам жетпес белеске. 
Кайролла мен Текен, Кылыш 6epi де 
Мектеб1мн1н мак,танышы емес пе?!

Байлык,, бак,ыт келер 6api енбекпен, 
Жалк,аулык, к,ой б!зд1 абден

жудеткен. 
"Ж ан жоламас жатк,анга” деп

айтпай ма
Мак,сатына енбектенбей им  жеткен?

Енбек eT in  кеп адамдар белсенш, 
Кеде жатыр ауылымыз гулденш.
Ел баск,арган Сабит пенен Едьлдщ 
Сонына epAi к,ошаметпен журт

сенш.

Мал ecipceH, егш ексен ерйн бар,
Ел емессщ езгелердей жерщ тар. 
Кул емессщ жалтак,тайтын бугшде 
Тиесш сыбаганды алып к,ал.

Тебем1зде желб!реп тур кек байрак,, 
Орман, келдер турленедд кус сайрап. 
Букдл хальщ молшылык, боп кенелш 
Казахстан все берсш гул жайнап!

М ахмет TEMIP У ЛЫ, М 
зейнеткер-устаз.

Кабыкеном Мусатаевым. Лауреат об­
ластного конкурса,учительница Шапен 
Маташева спела новую песню, посвя­
щенную своему дедушке. А учительница 
немецкого языка Сакыш Мажитовна 
Алибекова, которая закончила Алматин­
ский институт иностранных языков с 
красным дипломом, поздравила с юби­
леем школы своего учителя-наставника 
Махмета Темировича Темирова на не­
мецком языке. Зал тепло аплодировал.

Первый звонок. Первый учитель. Пер­
вый класс. Так, первым учителем у Ас­
кара Асубаева была Бирке Елизавета 
Кирилловна, у Жарылкасына Бикенова 
-Мырзагуль Сардарова, у Кылыша Ома­
рова - Мофа Татьяна Сергеевна, а у 
Розы Асубаевой первой учительницей 
была Элла Ивановна Асубаева-Вагнер, 
ее мама.

- Внимание! Слушайте все! - так тор­
жественно и величаво звучит волшеб­
ный голос ведущей. - Для вас, для вы­
пускников школы 60-х, 70-х годов, еще 
раз звенит школьный звонок, когда-то 
позвавший вас на урок, в мир знаний. И

дующий лабораторией химического 
института; М. Темиров, Н. Иващенко, 
ветераны педагогического труда; 
Р.Жахина, ведущий специалист рай­
онного отдела образования и аким 
села Едил Жунуспекович Туранов.

В связи с юбилеем семья Асубае- 
вых подарила школе спортивные кос­
тюмы, футболки для детей, фотоап­
парат, часы на общую сумму 30 тысяч 
тенге и цветной телевизор. Г ости праз­
дника Ж.Бикенов, Т.Исабеков, Т.Бал-

он звенит еще, еще и еще.
Заместитель директора школы по 

воспитательной работе Сакыш Мажи­
товна Алибекова, подойдя к микрофо­
ну, на фоне музыки говорит: «Я люблю 
свою школу, село, людей, ведь это Ро­
дина моя. Родина - это земля, вода, воз­
дух, это и река Нура. Родина - это ого­
род возле дома, это двор твой родной с 
колодцем, это и мое родное село. Ро­
дина и моя, и твоя, и ее, и его - наша! С

И в 1991 году школе было присвоено имя 
Р.Асубаевг 1; 1ректорами школы также 
работали АгДюсембаев, Д.Ахметов, 
Е.Жупенов. , п. .рекова, С.Алькеев, М.Ка- 
лиев, П.ФеофИлактов, В.Швецов, кото­
рые оставили свой добрый слад в жизни 
школы.

Многие ег: ученики вьбрапи профес­
сию учителя, а дети Рахима Сыздыкови- 
ча пошли по попам отца и стали препо­
давателями, учеными, знатными лодьми. 
Это Асубаев Аскар Рахимович, заслу­
женный тренер Республики Казахстан, 
профессор ;иректор республиканской 
спортивной колы, Асубаев Эрик Рахи­
мович, юри Асубаева Роза Рахи' гав- 
на, директор профессионально-технтес- 
кого учили!, j, Асубаева Дина Рахимов­
на, кандидо педа! огических наук, до­
цент, член-корреспондент Международ­
ного научно-педагогического общества, 
заведующая кафедрой физинеского вос­
питания Казахского женского педагоги­
ческого института. Все дети Р. Асубаева 
нашлисвоедостойноеместовжизни, ста­
ли примером для других.

Школа гордится своими бывшими уче­
никами, которые посвятили себя науке. 
Это Масенов, доктор биологических 
наук, академик; Темирбулатов, доктор 
экономгнеских наук; Т.Исабеков, доктор 
технических наук; К.Бекишев, кандидат 
биологических наук, доцент, академик; 
М.Омарханов, кандидат математических 
наук; К. Омаров, кандидат технических 
наук; Л.Ванзидлер, кандидат историчес­
ких наук; Т.Балмагамбетов, кандидат 
биологических наук, заведующий кафед­
рой КарГУ и многие другие.

Школу с золотой медалью закончила 
Рахматуллина Азиза, серебряной меда­
лью - Рахматуллина Алия, Конакпаева 
Капия, Войтова Алла Сергеевна, Жупе- 
нов Талим, Балтабаев Зияда, аттеста­
том особого образца были награждены 
Штаец Елена, Серикова Жанаргуль, Нур-

сылова. п Картова, К.Омаров, М. Кау- 
сылов,Бжербаев, В.Бугловидругие, 
были при, _рами республиканского чем­
пионата по шахматам среди школьни­
ков и чемпионами области в турнире 
«Белая ладья».

Под руководством учителя Марата 
Рахимовича Жаманбаева в областной 
военно-спортивной игре «Зарница» ко­
манда школы заняла второе призовое 
место.

Директор А.Омаров, продолжая свое 
выступление, отметил, что сейчас в шко­
ле учатся 313 учащихся, работает 41 
педагог, 1 ачество знаний учащихся со- 
ставлят 40 процентов. В школе pt по­
тают следующие опытные, заслуженные 
учителя, отличники просвещения: Д.С. 
Уашев, старший учитель, делегат V 
съезда учителей Казахстана; Л.М. 
Одорская, старший учитель; Ш. К. Ма­
ташева, ее работа отмечена Благодар­
ственным письмом Президента Респуб­
лики Казахстан; Р.А. Абилькаева, Ш.Б. 
Алибекова, Д.П.Седлачева. Учитель 
Б.Н.Махметов награжден Почетной 
грамотой Министерства просвещения 
РК, учитель М.Р.Жаманбаев - Почет­
ной грамотой районного отдела обра­
зования, -сказал директор школы Ома­
ров Алмас Бисенович.

- Эта школа известна в районе свои­
ми спортивными достижениями, коллек­
тивом художественной самодеятельно­
сти и находится в числе лучших, -ска­
зал в своем приветственном вьютупле- 
нииД.М.Кусаинов, аким района. -Здесь 
работают опытные педагоги, созданы 
все условия для обучения и воспитания 
детей. Школа имеет тесную связь с кол­
лективом ТОО «Черниговский», руково­
димый Сабитом Калденовым, который 
помогает ей в ремонте, выделении зна­
чительных средств для нужд школы. В 
самые трудные времена Сабит Нурму-

магамбетов подарили школе музы­
кальный центр; К.Омаров - видеомаг­
нитофон, химприборы; С.Кабдулов- 
полный набор теннисного инвентаря; 
Ж.Культаев -магнитофон; Р.Жахина - 
магнитофон; С.Кадценов, Е. Туранов 
подарили школе мягкий уголок.

Выпускник школы, ныне студент аг­
рарного университета, Саят Тажин, 
поздравляя всех с юбилеем, подарил 
педколлективу «Макет школы», авто­
ром которого является сам.

Для участников торжества силами 
коллектива художественной самодея­
тельности был дан праздничный кон­
церт, сценарий которого составили 
Сакыш Мажитовна Алибекова, заме­
ститель директора по воспитательной 
работе и Айша Бейсеновна Омарова, 
учительница истории. Выступали дети 
и учителя. Учеником 8 класса М.Бап- 
табаевым была исполнена песня «Той- 
бастар», а для учителей-пенсионеров - 
песня «Аман бол», которую исполнила 
ученица 11 класса А.Бекмаганбетова. 
Песня «Ак аже» мастерски была испол­
нена одним из активных участников ху­
дожественной самодеятельности села

юбилеем школы, дорогие односельча­
не! Под бурные аплодисменты находя­
щиеся в зале гости, жители села встали 
и хором спели любимую популярную пес­
ню: «Меню Кдзакстаным».

Звучат музыка, смех, шутки, и в ка­
кой-то миг все собравшиеся в зале как 
бы породнились, и создалась теплая дру­
жеская атмосфера.

Вот таким запомнилось мне это праз­
дничное торжество, надолго оставив­
шее в сердцах каждого из нас теплые 
воспоминания о средней школе имени 
Рахима Сыздыковича Асубаева.

Д. АХМЕТОВ.

На снимках: Рахим Сыздыкович 
Асубаев в кругу родных; дети 
Р.С.Асубаева частые гости школы, 
носящей имя их отца; семья сына 
Р.С.Асубаева Аскара Рахимовича, 
слева заместитель директора шко­
лы по воспитательной работе С.М. 
Алибекова; у экспозиции, посвящен­
ной жизни Р.С.Асубаева.

Тридцатилетие средней школы име­
ни Рахима Асубаева совпало с Днем учи­
теля, что было символично и вдвойне при­
ятно. На празднование юбилея прибыли 
ее бывшие выпускники из Алматы, Кара­
ганды, Астаны, с области и района, быв­
шие педагоги разных лет, пришли учите­
ля, учащиеся, родители и жители села 
Кобетей.

- В первые годы становления наша 
школа была начальной, образованной в 
1903 году в Черниговке, - сказал в своем 
докладе директор школы А.Б.Омаров. - 
В 1931-1933 годы в школе обучалось от 
95 до 112 детей, преподавание велось на 
казахском, русском языках. С 1928 по 
1940 год директорами работали Г.П.Еф- 
ремов, П.А.Гончаренко, С.А.Абдрахма­
нова, а с 1940 по 1968 год - Рахим Сыз­
дыкович Асубаев, который всю свою со­
знательную жизнь посвятил обучению и 
воспитанию подрастающего поколения.

хамбедович сумел сохранить хозяй­
ство и уберечь его от развала. И сей­
час, несмотря на имеющиеся трудно­
сти, оказывает школе необходимую 
спонсорскую помощь, проводит соот­
ветствующую работу по укреплению 
самого хозяйства, улучшению жизнен­
ного уровня населения, благоустрой­
ству, дальнейшему развитию экономи­
ки и социальной сферы села, - сказал 
Даулбай Мейрамович.

Затем с приветствием к собрав­
шимся обратились: К.Бекишев, ака­
демик Международной академии по 
экологии, профессор; Ж.Бикенов, зас­
луженный работник Республики Казах­
стан; А. Асубаев, профессор, заслужен­
ный мастер спорта; Т.Балмагамбе­
тов, заведующий кафедрой КарГУ, 
кандидат биологических наук; К.Ома­
ров, кандидат технических наук, заве-

магамбетова Маржан. Многие выпуск­
ники школы, как Жупенов Талим, Омар- 
ханов Марат, Сардаров Нурлан, Сери­
кова Жанаргуль, Омаров Кылыш стали 
призерами республиканских, областных 
олимпиад.

Воспитанники учителя физкультуры 
Николая Корнеевича Иващенко доби- 
тмсь значительных успехов в спорте. Сре­
ди них Мофа Владимир Моисеевич, 
призер чемпионата республики по лег­
кой атлетике, Асубаев Аскар Рахимо­
вич, заслуженный тренер, заслуженный 
мастер спорта международного клас­
са по вольной борьбе и другие.

Под руководством учителя М.Абди- 
на многие учащиеся, такие, как А.Ома­
ров, Б.Секербаев, К.Кратович, Г.Кау-

11 октября стартовал 2 тур смотра-конкурса художе­
ственной самодеятельности среди_ трудовых коллективов 
района «Тутан ело'м», проходящий третий год подряд и 
в этом году посвященный Году здоровья.

С давних времен у многих народов вслед за уборкой урожая, 
венчавшей завершение сельскохозяйственного года, наступал пе­
риод отдыха, развлечений, праздников, свадеб, ведь не зря гово­
рится; «Будет хлеб, будет и песня». Поэтому и проведение район­
ного смотра-конкурса было приурочено к этому времени года. А  
проводится смотр-конкурс в целях дальнейшего развития худо­
жественного мастерства среди трудовых коллективов, выявления 
молодых талантов в музыкальном и танцевальном жанрах, испол­
нителей песен и танцев народов, проживающих на территории 
Республики Казахстан. Смотр-конкурс включает в себя выставки 
мастеров изобразительного и декоративно-прикладного искусст­
ва, конкурсную тематическую театрализованную концертную 
программу на 30 минут и заключительный гала-концерт, который 
состоится 25 октября, в канун Дня Республики. Лучшие же ис­
полнители примут участие в Дне Нуринского района 2 ноября в г. 
Караганде.

Конкурс проводится в 3 тура: отборочный на местах, кустовой 
и районный. Самодеятельные артисты из сел Кертенди, Алгабас, 
Балыктыколь, Ивановка, Акмешит и Кантай 11 октября уже по­
бывали со своими выступлениями в селе Тассуат, принимавшем 
участников 1 куста. Коллективы художественной самодеятельно­
сти Изенды, Амантау, Жараспая, Щербаковского, Куланотпеса 
покажут свое мастерство 13 октября в селе Жараспай. 17 октября 
село Пржевальское примет участников 3 куста из сел Байтуган, 
Шахтерское, Майоровка. 4 куст объединит 19 октября артистов 
сел Ахметауылы, Кобетей, Заречное и Карой, а местом проведения
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станет село Заречное. 20 октября в районном Доме культуры прой­
дут выступления коллективов художественной самодеятельности 
районного отдела образования, РОВД, Ц ПМ СП  и школ райцен­
тра. И завершится кустовой тур в селе Баршино 22 октября, куда 
съедутся самодеятельные артисты сел Тенгизского региона: Со- 
налы, Куланутпеса, Жанбобека, Талдысая, Сарыозена, Аршалы и 
Шубарколя. Районный же тур соберет победителей кустового и 
состоится в райцентре 24 октября.

Участники 1 куста, собравшиеся в селе Тассуат, представили на 
суд жюри и зрителей все предусмотренные программой конкурса 
жанры: вокальное и сольное исполнение, танцевальные номера, 
коллективное исполнение - хор, юмористические сценки. А  кри­
териями оценки стало исполнительское мастерство, 
артистичность, тематическая направленность, разнообразие жан­
ров, сценические костюмы, музыкальное сопровождение, оформ­
ление сцены.

1 место завоевал коллектив села Кертенди. 2 место у коллектива 
художественной самодеятельности села Ивановки, который во 
главе с акимом села Ж . К. Ашимовым привез с собой прекрасную 
выставку изобразительного и декоративно-прикладного искусст­
ва, куда вошли стенды, фотоальбомы по истории села, работы 
жительницы села Валентины Кильб (вязание, вышивание, макра­
ме, игрушки, сувениры, поделки, скатерти, салфетки), экспонаты 
краеведческого музея: ткацкий станок, утварь, старинные музы­
кальные инструменты, деревянная посуда, одежда. 3 место разде­
лили самодеятельные артисты сел Кантай и Балыктыколь. Участ­
ники художественной самодеятельности села Балыктыколь, не-

~̂яащщщЩщт>турл
смотря на отсутствие в селе акима, смогли организоваться и под 
руководством культорганизатора Б.Култасовой приехать на смотр, 
наняв для поездки 5 легковых автомашин. При этом они привезли 
участников оркестра казахских народных инструментов и выстав­
ку декоративно-прикладного искусства, состоящую из работ мес­
тных мастериц Мырзахановой Жибек и Каби Кания.

Благотворительными письмами были награждены коллективы 
сел Алгабас, Акмешит и Индустриальная С Ш , тепло принявшая 
вместе с акимом села Оспановым Нуралы Шнаровичсм участни­
ков и гостей смотра.

Среди лучших исполнителей села Кертенди были отмечены ве­
дущая Т.Б.Мукатаева, учительница казахского языка и литерату­
ры СШ  им. Сулейменова, в вокальном жанре - А. Култасова, уче­
ница 11 класса этой же школы, связист Ж.Оразгалиев, преподава­
тель музыки филиала районной детской музыкальной школы А.Ко- 
канов, культработник Д.Калиева и оркестр народных инстумен- 
тов. В танцевальном жанре Грамоты была удостоена танцевальная 
группа села Ивановки, выступившая с украинским народным 
танцем. Среди самодеятельных артистов села Балыктыколь были 
отмечены Грамотами Бакытжан Ботагоз, выступившая с песней 
«Тараз», участники юмористической сценки «В больнице» и ор­
кестр казахских народных инструментов. Грамот также были удо­
стоены С. Абилкадыров из села Кантай за исполнение песни 
«Ауылым», танцевальная группа села Алгабас, С. Хасенова из с. 
Акмешит и самодеятельные артисты села Тассуат за исполнение 
сценки «Отелло».

Смотр-конкурс «Туган ел1М» продолжается.

Л. ГОРДИЕНКО.
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«КРУГЛЫЙ е ш ь  ~

Адхавнае согласие как 
фактор консолидации 

общества
(Окончание. Нач. на 1-ой стр.).

Ведется работа по разъяснению основных положений выступле­
ния Г лавы государства на республиканском совещании акимов всех 
уровней 25 января 2002 года «Никто не вправе отменить демокра­
тию», Послания Президента страны народу Казахстана от апреля 
2002 года «Об основных направлениях внутренней и внешней поли­
тики на 2003 год». В целях изучения отношения населения района к 
Посланию Президента, по рекомендации областного управления 
информации и общественного согласия, был проведен среди пред­
ставителей различных сфер деятельности социологический опрос, 
показавший, что 42 респондента из 50 к Посланию в целом отнес­
лись положительно, 7 - безразлично, 1отметил, что в Послании есть 
важные части и есть части, не представляющие интереса. Опрос 
также показал, что 86 процентов из числа опрошенных проявляют 
активный интерес к событиям, происходящим в стране.

В связи с улучшением социально-экономического положения, бла­
годаря внутриполитической стабильности в последние два года 
наблюдается благожелательная тенденция: часть уехавших за пре­
делы Казахстана вновь возвращается обратно. За этот период 
вернулись 24 семьи русских, украинцев, белорусов.

Имам районной мечети Ербол Тольтаев и староста Свято-Серги- 
евского прихода Русской православной церкви Ольга Федотова 
рассказали о деятельности религиозных объединений, существую­
щих на территории района, ответили на вопросы участников засе­
дания. К слову, активное участие в разговоре принял аким района 
Д.М.Кусаинов, которого интересовали многие вопросы, в том чис­
ле такие: «Критерии определения верующего человека?», «Что нуж­
но предпринять, чтобы привлечь молодежь к духовной жизни, куль­
туре?», «Пути решения проблемы алкоголизма», «Как объяснить ус­
пех нетрадиционных конфессий, сект?», «Считаете ли вы, чтоввос- 
питании подрастающего поколения необходима совместная рабо­
та общественности, религиозных объединений, школ?» и др.

Шел разговор и о проблемах духовности и месте религии в со­
временном обществе, ведь в настоящее время в обществе по про­
блемам духовности, религии, свободы слова, традиционности и 
равноправности религий в Казахстане существуют разные точки 
зрения. Но не вызывает сомнения, что важнейшая социокультурная 
функция религии как феномена духовной культуры - это утвержде­
ние общечеловеческих нравственных начал, существования обще­
ства и этносов в миролюбивом единстве, которые, наряду с язы­
ком, национальной культурой, способствуют консолидации обще­
ства. Было отмечено, что совершенно правильную позицию в госу­
дарственно-конфессиональных отношениях занимает Президент 
страны Н.А.Назарбаев, постоянно подчеркивая в своих выступлени­
ях светский характер государства, многоконфессиональный уклад 
страны, факт мирного сосуществования всех религиозных объеди­
нений в республике, необходимость создания условий для реализа­
ции права на свободу совести каждому. Поэтому государственная 
политика в отношении религии и церкви должна объединять, а не 
противопоставлять людей. Но необходимо осознавать, что серьез­
ную угрозу для общества представляют религиозный экстремизм и 
религиозный антигуманизм, которые в то же время нельзя равнять 
с так называемым нетрадиционным религиозным инакомыслием.

Заместитель начальника РОВД по кадровой и воспитательной 
работе В. П. Шевченко выступил с информацией о причинах роста 
преступности и правонарушений среди молодежи, отметив, что в 
прошлом году несовершеннолетними было совершено 6 преступле­
ний, ана данный период текущего года-7, среди которых преобла­
дают кражи чужого имущества. Среди наиболее неблагоприятных 
по подростковой преступности населенных пунктов района села 
Тассуат, Заречное, Баршино.

Был затронут также вопрос, касающийся недостаточно актив­
ной гражданской позиции жителей района, что проявляется в рав­
нодушии к происходящим нарушениям общественного порядка. В 
частности, по этой причине остается незадействованным установ­
ленный в РОВД телефон доверия.

Затем перед участниками «круглого стола» выступила библиоте­
карь ЦРБ Л. М.Малыгина, рассказав собравшимся о имеющейся в 
районной библиотеке литературе по обсуждаемым проблемам. Эта 
литература и была представлена в подготовленной на государ­
ственном и русском языках книжной выставке «Слово о духовном 
согласии». На выставке были представлены «Коран» на казахском и 
русском языках, «Книга о Коране», «Бейнели намаз», «Великие ре­
лигии мира», серия книг о традиционных религиозных конфессиях: 
«Ислам», «Христианство», «Буддизм», «Иудаизм», «Индуизм» и др.

В заключение заседания «круглого стола» были приняты следую­
щие рекомендации:

-Государственнымучреждениям, организациям, предприятиям: 
1) вести работу среди населения по разъяснению политики государ­
ства, основных положений Посланий Президента страны народу 
Казахстана; 2) возобновить проведение политинформаций в тру­
довых коллективах;

- Руководителям правоохранительных органов обеспечить 
необходимую координацию и взаимодействие в работе по испол­
нению Закона РК «О свободе вероисповедания и религиозных объе­
динениях», Указа Президента РК «О мерах по предупреждению и 
пресечению проявлений терроризма и экстремизма в РК»;

- РайОО (С.Сагимбекову) включить в тематику классных часов 
вопросы по разъяснению основ вероисповедания, религиозных те­
чений и атеизма;

- Отделу культуры (С.Ибрайбеков) и редакции газеты «Нура» 
обеспечить публикацию материалов по разъяснению политики 
Главы государства в отношении религиозных объединений;

- РОВД с участием других правоохранительных органов продол­
жить работу по выявлению и пресечению деятельности незарегис­
трированных религиозных объединений, лиц, прибывших с «горя­
чих» точек, уклоняющихся от регистрации, перекрытию каналов 
поступления оружия и религиозной литературы экстремистского 
содержания;

- Просить прокуратуру обеспечить регистрацию религиозных 
объединений, действующих на территории района, в точном соот­
ветствии с действующим законодательством РК;

-Национально-культурным центрам разработать программу 
работы с населением, зарегистрировать свою деятельность в 
управлении юстиции;

-В целях приобщения населения к духовной жизни, религиозным 
объединениям совместно с общественностью, национальными куль­
турными центрами вести разъяснительную работу среди населения 
в рамках Закона РК «О свободе вероисповедания и религиозных 
объединениях».

Л. ГОРДИЕНКО.

К  сведению предпринимателей района!
Приглашаем вас на встречу акима района с 

предпринимателями, которая состоится 31.10.2002 года в 11.00 
часов в зале заседаний районного акимата.

Просим принять участие всех руководителей субъектов 
малого предпринимательства: ТОО, крестьянских хозяйств, 
торговли и других видов деятельности.

Молодежи О болезнях, (| и д е т м е с я ч н и к

передаваемых половым путем
Болезни, передаваемые поло­

вым путем (БППП), объединяют 
в себе свыше 20 заболеваний, 
вызывающихся микробами раз­
ной природы: вирусами, микоп­
лазмами, бактериями, грибка­
ми, простейшими, эктопарази­
тами.

Многие из возбудителей 
БППП поражают преимуще­
ственно детородные органы, 
вызывая бесплодие, обуславли­
вая возникновение внематочной 
беременности. Возбудитель си­
филиса поражает хромосомный 
аппарат зародыша, что приво­
дит к рождению ребенка (если 
плод не умирает во чреве мате­
ри) с тяжелыми умственными, 
психическими и физическими 
дефектами. Необратимые пора­
жения всего организма вызыва­
ет вирус иммунодефицита чело­
века.

Как же защититься от инфек­
ций?

При БППП (кроме гепатита В) 
профилактические прививки не 
разработаны. Поэтому основное 
значение в деле профилактики 
БППП и придается мерам инди­
видуальной защиты. Вот поче­
му базовые значения о БППП не­
обходимы каждому человеку.

Сифилис (синоним - люес)

Возбудитель сифилиса - блед­
ная трепонема. Человек заража­
ется только от больного челове­
ка, как правило, половым путем, 
значительно реже через поцелуи, 
укусы, а также через предметы 
домашнего обихода (ложки, 
вилки, стаканы, папиросы и 
др.;грудное молоко кормящей 
матери, больной сифилисом; 
через сперму больного; в резуль­
тате переливания крови, взятой 
от доноров, больных сифили­
сом).

Возбудитель сифилиса прони­
кает в организм человека через 
повреждения кожи или слизис­
тых оболочек. В глубоких слоях 
покровных тканей, стенках сосу­
дов и лимфатических узлах про­
исходит размножение трепонем. 
В течение 3-4-х недель заболе­
вание ничем не проявляется.

Самым ранним внешним при­
знаком сифилиса является так 
называемый твердый шанкр. Он 
представляет собой безболез­
ненную эрозию или язву. Язва 
появляется на месте внедрения 
бледнойтрепонемы:на половых 
органах, в области заднего про­
хода, на губах, миндалинах, 
языке, пальцах. Примерно через 
неделю увеличиваются лимфа­
тические узлы, а еще через 3-4

недели и другие лимфоузлы.
Описанная картина соответ­

ствует так называемому первич­
ному периоду сифилиса, кото­
рый продолжается в общей 
сложности в течение 6-7 недель 
после появления твердого шанк­
ра. Первичный период сифили­
са сменятся вторичным, харак­
теризующ имся дальнейшим 
распространением инфекции, 
что проявляется обильными вы­
сыпаниями на коже, а также на 
слизистых оболочках. Незадол­
го до появления высыпаний у 
больных может нарушаться об­
щее состояние, возникать недо­
могание, слабость, разбитость, 
головные боли, иногда - повы­
шение температуры тела.

Высыпания вторичного сифи­
лиса через несколько недель без 
лечения бесследно проходят, и 
болезнь ничем себя не проявля­
ет. Но некоторое время спустя 
высыпания возникают вновь. Так 
продолжается 3-4 года.Тем вре­
менем бледная трепонема рас­
пространяется, поражая внут­
ренние органы: печень, почки, 
сердце, кровеносные сосуды, 
поджелудочную железу, надпо­
чечники, нервную систему, кос­
ти, кожу. Возникает третичный 
период сифилиса.

Болезнь, если ее не лечить, за­
канчивается тяжелыми, приводя­
щими к смерти изменениями 
внутренних органов, паралича­
ми, необратимыми психически­
ми расстройствами. Следует, 
однако, знать, что раннее обра­
щение к врачу, точно установ­
ленный диагноз болезни и сво­
евременно начатое, правильно 
подобранное лечение в настоя­
щее время гарантирует выздо­
ровление больных.

Большая опасность сифилиса 
заключается в том, что он пере­
дается потомству. Действие 
бледной трепонемы нередко вы­
зывает гибель плода. Если же 
ребенок рождается живым, то у 
него сразу после рождения или 
с течением времени наблюдают­
ся разнообразные поражения 
нервной системы, органов 
чувств, внутренних органов, ко­
стей, кожи. Иногда сифилис 
может проявляться через 20-30 
лет после рождения. Сифилити­
ческая инфекция может оказать 
пагубное влияние на хромосом­
ный аппарат зародышевых кле­
ток, что приводит к развитию у 
детей физических, неврологи­
ческих, умственных дефектов. 
Таким образом, сифилисом луч­
ше не болеть.

С. МУСАБЕКОВА, 
врач-гинеколог.
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ОБЗОР

Здоровье народа д орож е всего. 
Богатство зем ли не заменит его. 
Здоровье не купишь -никто не продаст. 
Его берегите, как  сердце, ка к  глаз.

Ж . Ж абаев.

В долгосрочной Стратегии 
развития «Казахстан - 2030» 
одним из приоритетов опреде­
лены «здоровье, образование и 
благополучие граждан», где 
главными составляющими яв­
ляются стимулирование здоро­
вого образа жизни, охрана ма­
теринства и детства, борьба с 
наркоманией, сокращение 
употребления алкоголя и таба­
ка, улучшение питания, чисто­
та окружающей среды.

В нашей районной биб­
лиотеке, в читальном зале, 
оформлена книжная выстав­
ка, посвященная Году здоро­
вья на двух языках:

Денсаулык - eMip негЫ
Здоровье - основа успеха
с разделами:
1. Здоровье для всей семьи.
2. Л ю бопы тство ценою в 

жизнь
3. К вашим услугам.
На выставке представлен 

большой ассортимент ли­
тературы: С.А. Назарбаевой, 
газетные статьи Н.А.Назар- 
баева, практические советы 
Порфирия Иванова и т.д. Вот 
некоторые из них.

Назарбаева С.
Педагогические проблемы 

укрепления и развития здоро­
вья учащихся, их нравствен­
ного воспитания с использо­
ванием системы «Детка» 
Порфирия Корнеевича Иванова 
/  С. Назарбаева - Алматы: Ата- 
мура, 1999-136с.

В книге президента Рес­
публиканского детского 
фонда «Бобек» С.А. Назарбае­
вой рассказывается о потен­
циальных возможностях оздо­
ровительной системы Порфи­
рия Корнеевича Иванова, спо­
собствующей укреплению и 
развитию здоровья детей, их 
нравственному воспитанию. 
Книга адресуется широкому 
кругу читателей.

Малахов Г.
Оздоровительные советы на 

каждый день 2001 года /Г .М а- 
лахов - СПб: «Генеша», 2000- 
352 с.)

Данная книга содержит 
необходимые сведения для 
выполнения оздоровительных 
мероприятий в соответствии с 
биоритмологическими особен­
ностями, начиная с сезонов 
года, лунных циклов и дней.

Каждый день календаря 
снабжен нужными и полезны­
ми советами по оздоровитель­
ной тематике. Книга пред­
назначена для всех людей, 
придерживающихся разумного 
образа жизни.

Малахов Г.
Укрепление здоровья в пожи­

лом возрасте /  Г .М алахов.- 
СПб:«Диля», 2001 -С .224.

Что такое старость? Почему

2002 год объявлен Годом здоровья. Президент Нур­
султан Назарбаев подписал У ка з  «Об объявлении 
2002 года Годом здоровья». И это призывает нас се ­
рьезнее взглянуть на многие проблемы нашего об­
раза жизни и попытаться их решать.

один стареет быстрее, а другой 
медленнее? Существуют ли так 
называемые возрастные забо­
левания и как их преодолеть? 
Обо всем этом в своей книге 
рассказывает автор.

Книга рассчитана на широ­
кий круг читателей, интересу­
ющихся вопросами оздоровле­
ния организма.

Орловская А.
1100 килокалорий +  1000 

движений: меню для тех, кто 
хочет похудеть/ А.Орловская - 
СПб.: ПК «Невский проспект», 
200 1 -С .154.

Вам хочется стать стройнее, 
сбросить лишние килограммы, 
вы уже испробовали многие ди­
еты, а вес не уменьшается? По­
пробуйте использовать тот рас­
порядок питания и движений, 
который предложен в этой кни­
ге. Автор советует соблюдать 
полноценную диету, но с ог­
раничением калорий, их надо 
ежедневно получать не более 
1100, а расходовать как можно 
больше, для этого вам предло­
жены упражнения, с помощью 
которых вы наконец-то сможе­
те достигнуть желаемого.

Практические советы Пор­
фирия Иванова /  Подгот. тек­
ста В. Аникеева. Мн.: Совре­
менный литератор, 2 0 0 1 .-  
С.240.

Каких бы высот ни достигла 
цивилизация в своем развитии, 
все равно человек болеет и уми­
рает.

За 50 лет, прожитых П .К . 
Ивановым во имя идеи, он пе­
ренес множество испытаний, 
но не отступил. О нем узнали 
медики и ученые, правитель­
ство и простые люди в самой 
глубинке, которым он был не­
обходим, когда врачи не могли 
помочь, когда уходили силы в 
борьбе со смертью. Учитель не 
просто открыл глаза на доступ­
ные средства исцеления, но 
научил жить, пользуясь малым. 
Ибо главное богатство челове­
ка - его совершенная душа, от­
крытая для добра и справед­
ливости, для любви и понима­
ния чужой боли.

Здоровье мужчины: Попу- 
лярн. энцикл. /п ер . с англ. - 
М Н .: «П арадокс», 2001 г. - 
С.416. (Сер. «Поле чудес: здо­
ровье»).

Как избавиться от проблем 
со здоровьем, которые чаще 
всего беспокоят мужчин?

Книга представляет собой 
сборник полезных советов 
практически по всем пробле­
мам, связанным со здоровьем 
мужчины в любом возрасте. В 
основу этой популярной ме­
дицинской энциклопедии по­
ложены публикации лучших 
американских врачей в журна­
ле («Мужское здоровье»).

В системе социальных цен­
ностей важное место занимает 
здоровье человека как «состо­
яние полного физического, 
психического и социально­
го благополучия».

Все мы знаем, что показате­
лем крепкого здоровья явля­
ется не только отсутствие бо­
лезней, но и наличие высокой 
работоспособности, оптимис­
тического настроения, гармо­
нического развития физичес­
ких и духовных сил человека.

О том, что курение вредно 
для здоровья, знают все - от 
маленьких детей до умудрен­
ных опытом врачей. Почти всем 
знаком перечень заболеваний, 
связанных с этой привычкой.

На нашей выставке вы мо­
жете найти книги и брошюры, 
рассказывающие о вреде куре­
ния, алкоголя и наркотиков.

Научите своих детей сказать 
«Нет» курению (Руководство 
для родителей).

Буянов М.
Размышления о наркомании/ 

М .Б у я н о в .-М .: П росвящ е- 
ние,2000.- С.80.

Известный детский психиатр 
рассказывает о сущности нар­
комании и ее видах, о некото­
рых факторах, предрасполага­
ющих к появлению этой пато­
логии, о формах профилакти­
ки и возможностях ее лечения.

Эта книга о том дурном и 
преступном, что есть в обще­
стве, что губит наше здоровье
- о наркомании.

Мороз О .
Группа риска /О.М ороз. - М.: 

Просвещение, 2001. -С. 96.
В очерках, составляющих 

эту книгу, рассказывается о 
так называемых группах риска
- людях, наиболее подвержен­
ных опасности заболеть С П И ­
Дом. По мере того как болезнь 
распространяется, угроза нави­
сает над всеми нами, мы все по­
падаем в группу риска и дол­
жны тщательно контролиро­
вать свое поведение.

Зальцман Г.П.
Алкоголь - путь к безумию /  

Г. Зальцман.- Алматы, Наука, 
1 9 9 5 .- С .  120.

В книге отражены различ­
ные аспекты отрицательного 
влияния алкоголя на деятель­
ность человека, о деградации 
личности. Приводятся приме­
ры, показывающие, как на по­
чве алкоголизма развиваются 
психические заболевания. Кни­
га рассчитана на широкий круг 
читателей.

МаюровА.Н.
Антиалкогольное воспита­

н и е/А . Маюров. - М.: Просве­
щение, 2001. - С. 189.

Книга посвящена вопросам

антиалкогольного воспитания 
школьников. Автор рассматри­
вает особенности антиалко­
гольной работы в учебном 
процессе, во внешкольной ра­
боте, подчеркивает необходи­
мость объединения усилий 
школы, семьи и общественно­
сти для достижения положи­
тельных результатов в этой ра­
боте.

В разделе выставки «К вашим 
услугам», вы можете найти ’ 
много полезного для себя. 
Здесь вам могут предложить 
следующие книги и брошюры:

Ташаев.Т.
Как правильно питаться.
Барский К.М.
Уроки китайской гимнасти­

ки.
Издание рассчитано на са­

мый широкий круг читателей.
Соколов П .П .
Японский м ассаж  шиацу. 

1997 г.
В брошюре описан совре­

менный вариант традиционно­
го японского оздоровительно­
го массажа.

Для массового читателя.
Серветник - Чалая Г. К.
Витамины и здоровье /  Г. Сер­

ветник - Чалая.- 2001.- С. 304.
В книге рассказано о значе­

нии витаминовдля сохранения 
здоровья человека, о нормах 
потребности в витаминах детей 
и подростков, мужчин и жен­
щин, для пожилого и старчес­
кого возраста.

Брошюра. За качество жизни.
В этой брошюре найдете пе­

речень витаминов. -Для улуч­
шения интеллектуальных спо­
собностей, витамины и ми­
нералы для мам, для вос­
полнения нехватки магния в 
организме, для тонуса в тече­
ние напряженного дня, чтобы 
зубы были здоровыми, а кости 
крепкими и т.д.

И правильно говорят, что 
«Сегодня мода на здоровье». 
Поэтому прежде чем закурить 
первую сигарету, подумай о 
своем здоровье, о вреде куре­
ния. Или прежде чем попро­
бовать первую рюмку горячи­
тельных напитков.

Лучше давайте будем пра­
вильно питаться, заниматься 
спортом, избегать стрессовых 
ситуаций, правильно отдыхать. 
Воспитывать в себе больше 
доброты и участия к себе и ок­
ружающим. И тогда, наверное, 
и здоровых людей у нас будет 
больше.

Ждем вас в нашей библиоте- 
кс!

Л. МАЛЫГИНА, 
библиотекарь 

читального зала районной 
библиотеки.


